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الفصل الدراسي الثاني 2016/2017
وصـف المسـاق

تتناول هذه المادة مفهوم تعديل السلوك والمصطلحات والمفاهيم الأساسية في تعديل السلوك والأسس التي يستند إليها تعديل السلوك ومبادئه الأساسية وخصائصه العامة وتتناول أيضا السلوك:- تعريفه قياسه، وتركز على خطوات وأساليب تعديل السلوك السلوكي وتعديل السلوك المعرفي.

أهـداف المسـاق

يتوقع من الطالب بعد تعلمه لهذه المادة أن  يحقق الأهداف التالية:-

1. يوضح معنى تعديل السلوك وافتراضات التي يستند إليها والاتجاهات الرئيسية فيه وخصائصه العامة.

2. يحدد السلوك ويعرفه إجرائيا ويتمكن من قياسه.

3. يطبق الإجراءات والأساليب السلوكية المختلفة التي تستخدم في تعديل السلوك.

4. يصمم برنامجاً لتعديل السلوك.

5. يكتب تقريراً مكتوباً أو شفوياً لمن يهمه الأمر حول سلوك تم تعديله.

محتـويات المساق

يتضمن هذا المساق الوحدات التالية.

الوحدة الأولى : تعريف بمنحنى تعديل السلوك

1. مفهوم تعديل السلوك

2. الأسس التي يستند إليها منحى تعديل السلوك

3. الأغراض العامة لتعديل السلوك

4. الخصائص العامة لمنحى تعديل السلوك

الوحدة الثانية: المصطلحات الأساسية في منحى تعديل السلوك

1. السلوك الاستجابي، السلوك الإجرائي ، السلوك المعرفي، 

2. البيئة ومثيراتها

3. الاشراط الكلاسيكي والاشراط الإجرائي

4. التعلم بالنمذجة

الوحدة الثالثة: تحديد السلوك وتعريفه وقياسه

الوحدة الرابعة: إجراءات تعديل السلوك المستندة إلى الاشراط الكلاسيكي

1. تقليل الحساسية التدريجي

2. العلاج بالإفاضة

3. العلاج بالتنفير
4. التصحيح الزائد
5. تكلفة الاستجابة
6. التعميم
7. التمييز
8. الاشباع
الوحدة الخامسة: إجراءات تعديل السلوك المستندة إلى الاشراط الإجرائي
1. التعزيز وإجراءاته

2. العقاب وبدائله

الوحدة السادسة: تعليم سلوكيات جديدة

1. التشكيل

2. التسلسل

3. النمذجة

4. التلقين

الوحدة السابعة: تعديل السلوك المعرفي

· نظرية معالجة المعلومات 
· الابنية المعرفية والخبرات 
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* متطلبات المساق:-
	أعمال الفصل
	العلامة
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	50


