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وصف المادة
وضع هذا المساق لتزويد الطلبة بمفهوم النمو وأهميته ومبادئه ومناهج البحث والعوامل المؤثرة فيه ، والتعرف على مراحل النمو المختلفة وخصائص النمو الجسمي والعقلي والانفعالي والاجتماعي في كل مرحلة من مراحل النمو المختلفة ، ويرى العديد من السيكولوجيون ان الفهم الجيد لسلوكات الأطفال يقودنا الى فهم أفضل للراشدين ، كما وتؤدي نتائج الأبحاث في مجال واسع من القضايا في المساعدة على فهم سلوكات الأطفال ، وكذلك تسهل المعلومات المتجمعة حول قضايا النمو السوي الى فهم المشكلات واكتشافها واتخاذ الخطوات المناسبة للتدخل المبكر لضبط السلوك غير السوي .

أهداف المــادة 
يتوقع من الطالب الدارس لهذه المادة ان يحقق الأهداف التالية مع نهاية استكمال المادة : 

1 – ان يتعرف الطلبة على مفهوم علم نفس النمو .

2 – ان يتعرف الطالب على أهمية علم نفس النمو .

3 – ان يلم الطالب بأهم مراحل النمو المختلفة .

4 – ان يتعرف الطالب على أبعاد النمو الرئيسية .
5 – ان يتعرف الطالب على أهم المشكلات النمائية في المراحل النمائية المختلفة .

محتويات المساق
*الوحدة الأولى :علم نفس النمو المفهوم والأهمية والإتجاهات النظرية  

- مفهوم علم نفس النمو  .
- أهمية علم نفس النمو .
- الاتجاهات النظرية في علم نفس النمو : الاتجاه التحليلي ، السلوكي ، المعرفي ، النظرية الدماغية ، الإيثولوجي ، الإيكولوجي ، النظرية الثقافية المعرفية ، المنحى الإنساني 
*الوحدة الثانية : النمو مظاهره ، و مطالبه ، و قوانينه ، و طرق البحث فيه .

- مظاهر النمو .
- مطالب النمو .
- قوانين النمو .
- طرق البحث في علم نفس النمو . 

 *الوحدة الثالثة  : العوامل المؤثرة في النمو 
- الوراثة 

- البيئة 

*الوحدة الرابعة : مرحلة الحمل والمهد 

- مرحلة الحمل : البذرة ، المضغة ، الجنين ، التغيرات خلال أشهر الحمل .

- مرحلة المهد : وتقسم الى :
-  مرحلة الولادة : استعراض أهم المظاهر النمائية للمرحلة .
-  مرحلة الرضاعة : استعراض أهم المظاهر النمائية للمرحلة .  

*الوحدة الخامسة : مرحلة الطفولة المبكرة 

- النمو الجسمي 

- النمو العقلي

- النمو الانفعالي و الاجتماعي

- النمو اللغوي 

*الوحدة السادسة : مرحلة الطفولة المتوسطة

 - النمو الجسمي 

- النمو العقلي

- النمو الانفعالي و الاجتماعي

- النمو اللغوي 

*الوحدة السابعة : مرحلة الطفولة المتأخرة 

- النمو الجسمي 

- النمو العقلي

- النمو الانفعالي و الاجتماعي

- النمو اللغوي 

*الوحدة الثامنة : مرحلة المراهقة 

- النمو الجسمي 

- النمو العقلي

- النمو الانفعالي و الاجتماعي

- النمو اللغوي 

*الوحدة التاسعة : أهم المشكلات النمائية 

- مفهوم المشكلة : السلوك السوي والسلوك غير السوي 

- مشكلات متعلقة بمراحل الطفولة مدخل عام ( العدوانية ، الخوف ، الأطفال المساء اليهم ، ........ الخ ) 
طرائق التدريس:-

- المحاضرات المعدة مسبقاً.

- الحوار والمناقشة.

- تكليف الطلبة بمهام وواجبات.

- قراءة للمراجع الموصى بها أدناه.

مهمات وواجبات:-

1- البحث في موقع الشبكة الالكترونية العالمية.

2- إعداد ورقة عمل.
التقييم :-

1- حضور ومشاركة وواجبات                      10%

2- امتحان نصف فصلي.                                       40%

3- امتحان نهائي.                                      50%
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