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 :( ساعة معتمدة ويأتي توزيعها كالتالي133تتكون الخطـة الدراسيـة لنيل درجـة البكالـوريوس في تخصـص التمريض من )

 

 عدد الساعات المعتمدة المتطلبات  الرقـم 

 : متطلبات الجامعـة وتشمـل : أولا

 متطلبات الجامعة الإجبارية    

 متطلبات الجامعة الاختيارية    

24 

18 

6 

 متطلبات الكلية الإجبارية : ثانيـا

 مواد نظرية

 مواد عملية

25 

22 

3 

 متطلبات التخصص الإجبارية   :ثالثا

 مواد نظرية

 مواد عملية/سريرية

84 

39 

45 

 133 الـمـجـمـوع

 

 

 ساعة معتمدة موزعة على النحو الآتي: (24)أولا: متطلبات الجامعة مكونة من 

 ( ساعة معتمدة موزعة على النحو التالي:18متطلبات الجامعة الإجبارية: وهي ) .أ

  

 اسم المادة رمز المادة
المتطلب 

 السابق

الساعات  الساعات الأسبوعية

 عملي نظري المعتمدة

 101ل ع ت 

 

 3 - 3 - تطبيقيةلغة عربية 

 101ل ز ت 

 

 3 - 3 - 1لغة إنجليزية تطبيقية 

 102ل ز ت 

 

 3 - 3 101ل ز ت  2لغة إنجليزية تطبيقية 

101و ط   

 

 3 - 3 - التربية الوطنية والسلوك الجامعي

35001101 

 

 3 - 3 - العلوم العسكرية

 

 101ع ح 

 1 - 1 - مهارات الحاسوب والتعليم الإلكتروني 

101ب ر ب   

 

 2 - 2 - الابتكار والريادة والإبداع

 المجموع

 
 18 - 18 
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 ( ساعات معتمدة.6: وهي )متطلبات الجامعة الاختيارية .ب

 

 ساعات معتمدة من المجموعات التي تطرحها الكليات الأخرى باستثناء المجموعة التي تطرحها كلية الطالب وهي: (6) على الطالب اختيار

 الساعـات المـعتمـدة المــادةاسم  رقم المــادة

 3 مهارات الاتصال 36001101

 3 مبادئ علم النفس 36002102

 3 المجتمع الأردني 36003103

 3 الرياضة والصحة للجميع 36004104

 3 الثقافة الإسلاميـة 36005105

 3 مفـاهيـم اقتصـاديـة 36009111

 3 مـفاهيـم ومهارات إدارية معاصـرة 36009110

 3 تاريـخ الخلفاء الراشـدين 36012109

 3 الزراعـة في الأردن 36007107

 3 البيئة والمجتمع 36008108

 3 القدس )القضية الفلسطينية( 36009114

 3 القانون والإعلام والمجتمع 36009112

 3 الإسلام والحياة 36009109

 3 المجتمع الرقمي 36009115

 

 ساعة معتمدة موزعة على النحو التالي: (25الكلية الإجبارية وعددها ) تمتطلبا .ت

 

 رقم المادة 
 طريقة التدريس عملي نظري الساعات المعتمدة اسم المادة

 متطلب سابق

 الكيميـاء العامـة  109ك ي م 

 

  مدمج 0 3 3

BIO 101  العلـوم الحياتية العامـة 

 

  مدمج 0 3 3

NUR 111  علـم التشـريح 

 

  وجاهي/ مدمج 3 2 3

NUR 113  وجاهي/ مدمج 0 3 3 علـم وظائـف الأعضـاء  

*NUR 111 

NUR 112 الكيمـياء الحيـويـة التطبيقية 

 

 109ك ي م  مدمجوجاهي/ 0 2 2
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NUR 211   علم الأدوية 

 

 * NUR 219 مدمجوجاهي/ 0 3 3

NUR 217 مختبر علم الأدوية 

 

  NUR 211* وجاهي 3 0 1

NUR 442  البحث العلمي والممارسة المبنية على

 للتمريض /البراهين

  مدمجوجاهي/ 0 3 3

NUR 444  مختبر علم الاحصاء الحيوي التطبيقي للعلوم

 الصحية

 مختبر الكمبيوتر وجاهي 3 0 1

NUR 212  مبادئ الجودة، سلامة المرضى والسيطرة

 على العدوى

  مدمجوجاهي/ 0 3 3

 المجموع 

 

25 22 3   

 

 

 :ساعة معتمدة موزعة على النحو التالي ( ساعة معتمدة84ث. المهارات المتخصصة، )

 رقم المادة المادة اسم الساعات المعتمدة نظري #عملي طريقة التدريس المتطلب السابق

 

 NUR 114 نظري –اساسيات التمريض  3 3 0 مدمج 

 

*NUR 114 عملي –اساسيات التمريض  3 0 9 وجاهي NUR 115 

 

NUR 111 

*NUR 113 

 NUR 122 نظري –التقييم السريري للتمريض  3 3 0 مدمج

*NUR 122 عملي –التقييم السريري للتمريض  3 0 9 وجاهي 

 

NUR 124 

*BIO 101 علم الأحياء الدقيقة 3 3 0 مدمج 

 

NUR 116 

NUR 113 الفسيولوجيا المرضية 3 3 0 مدمج 

 

NUR 219 

NUR 115 

NUR 122 

 NUR 220 عملي -مهارات التدوين والكتابة للتمريض 2 0 6 وجاهي

 اتجاهات وقضايا في التمريض 1 1 0 وجاهي 

 

NUR 221 

NUR119 

NUR 122  

 NUR 223 نظري -1 تمريض صحة البالغين 3 3 0 مدمج

NUR115 

*NUR 223 

 NUR 225 سريري -1 تمريض صحة البالغين 3 0 12 وجاهي

NUR 223 نظري – 2تمريض صحة البالغين  3 3 0 مدمج 

 

NUR 222 

NUR 225 

*NUR 222 

 NUR 224 سريري -2 تمريض صحة البالغين 3 0 12 وجاهي

NUR 112 التغذية التطبيقية للتمريض  2 2 0 مدمج 

 

NUR 226 

NUR 115 عملي -مختبر مهارات تمريضية خاصة 2 0 6 وجاهي 

 

NUR 228 

NUR 222 نظري –الرعاية التمريضية الحرجة والطارئة  3 3 0 مدمج 

 

NUR 324 

NUR 224 

*NUR 324 

 NUR 326 سريري – الرعاية التمريضية الحرجة والطارئة 3 0 12 وجاهي

NUR 113 

 

 NUR 339 النمو والتطور 2 2 0 مدمج
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NUR 222 

*NUR 339 

 NUR 335 نظري –تمريض صحة الأطفال وحديثي الولادة  3 3 0 وجاهي

NUR 224 

*NUR 335 

 NUR 337 سريري –تمريض صحة الأطفال وحديثي الولادة  3 0 12 وجاهي

NUR 224 

*NUR 335 

 NUR 331 نظري –تمريض صحة الأم  3 3 0 وجاهي

NUR 224 

*NUR 331 

 NUR 333 سريري –تمريض صحة الأم  3 0 12 وجاهي

NUR 115 

NUR 124 

 NUR 445 عملي –التواصل وتعزيز الصحة  2 0 6 وجاهي

NUR 328 نظري –تمريض الصحة النفسية  2 2 0 وجاهي 

 

NUR 441 

NUR 328 

*NUR 441 

 NUR 443 سريري –تمريض الصحة النفسية  2 0 8 وجاهي

NUR 328 نظري –تمريض صحة المجتمع والصحة الأولية  2 2 0 وجاهي 

  

NUR 452 

NUR 328 

*NUR 452 

 NUR 454 سريري  -تمريض صحة المجتمع والصحة الأولية  3 0 12 وجاهي

 المعلوماتية للتمريض 2 2 0 مدمج 

 

NUR 447 

NUR 333 

NUR 337  

 NUR 328 التدريب السريري الاساسي 5 0 20 وجاهي

NUR 328 

NUR 443 

*NUR454 

 NUR 422 التدريب السريري المتقدم 5 0 20 وجاهي

NUR 328 نظري – والقيادة في التمريضالإدارة  2 2 0 وجاهي 

 

NUR451 

NUR 328 

*NUR 451 

 NUR453 سريري – الإدارة والقيادة في التمريض 2 0 8 وجاهي

  المجموع  84 40 44  

 
 تدريب اسبوعية ساعات-4تدريب والساعة السريرية تعادل  ساعات-3الساعة العملي )مختبر( تعادل  # 

 نطاقات هي: البالغين وصحة كبار السن, وصحة الام وحديثي الولادة والطفل, وصحة المجتمع والصحة النفسية والأولية. ثلاثيضم التدريب الميداني **

 *متزامن
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Al-Balqa Applied Universityجامعـة البلقــاء التطبيقيـة                                                                                    

 
 
 

 المساقات وصف
 

 ساعات معتمدة( 3نظري ) -أساسيات التمريض

يركز هذا المساق على المعرفة النظرية والخبرات المعملية المتزامنة لتطوير المهارات المعرفية والحركية 

يتم التأكيد على تعريفات و والعاطفية التي ستساعد طلاب التمريض على توفير الرعاية التمريضية الأساسية. 

لمحة . وعلاقة التمريض بتاريخ التمريضكما ويتم شرح دور الممرض . التمريض ومجال الخدمة التمريض

كما أنه يركز على مفاهيم . عامة عن نماذج تقديم الرعاية الصحية مع التركيز على دور التمريض المهني

 .متطلبات الكلية لطلاب التمريض في السنة الأولىهذه المادة لبنة أساسية في تعتبر . الصحة والعافية

 

 معتمدة(ساعات  3عملي ) -أساسيات التمريض

يوفر هذا المساق لطلاب التمريض خبرة متنوعة ومكثفة في مختبر التمريض والتي ستعمل على صقل كفاءة 

يتم شرح وتوضيح المهارات المبنية على مفاهيم التمريض المهني  .وإتقان الطالب في المهارات السريرية

يعتبر هذا المقرر . الشاملةوالرعاية  المعاصرة مثل الرعاية والعافية وتعزيز الصحة والوقاية من الأمراض

 .الدراسي من متطلبات الكلية لطلاب السنة الأولى من التمريض

 

 ساعات معتمدة( 3نظري )-التقييم السريري

يزود هذا المقرر طلاب التمريض بالمبادئ والمعرفة اللازمة لإجراء تقييم منهجي للحالة الصحية للبالغين 

المقرر طلاب  يعد هذا .لتحديد التغيرات الفعلية أو المحتملة في صحة الانسانباستخدام المعرفة والمهارات 

ويتم التركيز . التمريض للقيام بتقييم الأبعاد الجسدية والنمائية والنفسية والاجتماعية والثقافية لصحة الانسان

. لطبيعية وغير الطبيعيةعلى مهارات إجراء المقابلات في أخذ التاريخ الصحي والتمييز بين النتائج الجسدية ا

سيتم تطبيق عملية التشخيص المتعلقة بصحة البالغين للتعرف على المشكلات الصحية الشائعة عند إجراء 

 .الفحص البدني من الرأس إلى أخمص القدمين

 

 ساعات معتمدة( 3عملي )-التقييم السريري

للأفراد مع التركيز على مهارات إجراء المقابلات يتم تقديم المفاهيم والمبادئ الأساسية لتقييم الحالة الصحية 

الاتصال والتقييم  تطوير مهارات. وأخذ التاريخ الصحي والنتائج الجسدية والنفسية الاجتماعية في الفرد السليم

الصحي ويحصل الطلاب على التاريخ الصحي، ويقوموا بإجراء التقييم الجسدي والنفسي والاجتماعي 

إعطاء فرص لممارسة المهارات في مختبر التمريض والخبرات في  يتملأولية ووصياغة خطط التمريض ا

يطبق الطلاب تقنيات الاتصال في استنباط التاريخ للطلاب حسب المقدرة والحاجة و . البيئات السريرية

 .الصحي الشامل وإجراء الفحوصات الجسدية في تقييم الحالة الصحية

 

 ساعات معتمدة( 3علم الأدوية )

هذا المساق طلاب التمريض بالمعرفة والمهارات اللازمة للإدارة الآمنة للأدوية للمرضى خلال مراحل  يزود

المفاهيم الأساسية لعلم العقاقير، وإعداد الأدوية، وتصنيفها بما في ذلك سيتم تدريس . مختلفة من حياتهم

 .التمريض سيتم التأكيد على الاستخدام الآمن للعقاقير في. التشريعات والسياسات

 

 ساعة معتمدة( 1مختبر علم الأدوية )

 والتفسير والقياس والتحضير والاعطاء للعقاقيرمرن الطالب في هذا المختبر على كل مراحل الاستلام يت

وكبسولات ودهون الكيفية الصحيحة لطرق اعطاء العقاقير من حبوب  ويتمرن علىالموصوفة بأنواعها. كما 

على  ويركز المختبر. ونتائج مثلىأشكال المستحضرات الدوائية لضمان طريقة اعطاء  وقطرات وغيرها من

 والاعطاء علىالحسابية لمختلف أنواع الأدوية لضمان الدقة في القياس  والقيام بالعملياتتفسير الأمر الدوائي 
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ومتابعة الدوائي  للأمرحد سواء. ومن ضمن ما يتم تغطيته في هذا المختبر هو ما يستلزم من دقة التدوين 

على المريض من أعراض و علامات تدل على فعالية الدواء أو  وما ينعكسالمستحضر الدوائي  تفاعل

 العكس.

 

 ساعات معتمدة( 3الفسيولوجيا المرضية )

يتضمن مقرر الفسيولوجيا المرضية دراسة التغيرات الوظيفية أو الفسيولوجية في الجسم التي تنتج عن 

المرض المختلفة )أو التعريف العكسي كيف تسبب عمليات المرض الفردية تغيرات في الوظيفة عمليات 

هذا المقرر الدراسي إلى مفاهيم وعمليات أساسية في الفسيولوجيا المرضية يتبعها تطبيق هذه  ينقسم. الخلوية(

يوفر المقرر . لجسم تقليدياًالمفاهيم الأساسية في دراسة اضطرابات معينة )أو حالات مرضية( تنظمها أنظمة ا

 أساس ومورد طبي متخصص للطلاب في مجموعة متنوعة من الحالات الصحية للمرضى.

 

 ساعة معتمدة(  3علم الأحياء الدقيقة )

كما يشرح الأساس في علم الأحياء . يزود هذا المقرر طلاب التمريض بمبادئ العدوى وعلم الأحياء الدقيقة

إنه مصمم لمعالجة وشرح . الجراثيم وعلم الفيروسات وعلم الطفيليات وعلم المناعةالدقيقة، بما في ذلك علم 

كما يؤكد على مبدأ التشخيص والإجراءات التشخيصية التي يتم . العدوى الشائعة والكائنات الدقيقة المقابلة لها

 إجراؤها

 

 ساعة معتمدة( 2) عملي -للتمريض والكتابة التدوين مهارات
في هذا المساق المختبري على عملية توثيق ملاحظات التمريض وكيفية كتابة تقارير  يتدرب الطالب

ومتابعة وتسليم يحتويه من استلام  ابم .والمكتوبةالشفوية  التمريض الخاصة الأخرى باستخدام الأساليب
وتوثيق الإجراءات كما يقوم بتدريب الطلاب على كيفية كتابة ملاحظات متابعة التمريض  المختلفة. الحالات

من المتوقع أن يختبر الطلاب تحسين الاتصال الرسمي والشخصي باستخدام . التي يتم إجراؤها للمرضى
 .اللغة الإنجليزية أثناء مشاركتهم النشطة في الحوارات داخل المختبر

 

  )معتمدة ساعة 1 (التمريض في وقضايا اتجاهات

 الرعاية تقديم نظام في التغييرات دراسة .مهنة باعتباره التمريض تطور عن عامة لمحة المساق هذا توفر

 الصحية والنتائج والسلامة الجودة تعزز التي والتدابير المعلومات، تكنولوجيا وأهمية الاردن، في الصحية

 والرعاية التمريض ممارسة في الرئيسية والاتجاهات القضايا في النظر .المرضى رعاية في الأفضل

 والسياسية والقانونية والأخلاقية والاقتصادية الاجتماعية المتغيرات تأثير ذلك في بما المعاصرة، الصحية

 .المهنية والقيم

 

 ساعات معتمدة( 3نظري ) -1تمريض صحة البالغين 

يقدم هذا المقرر الدراسي للطلاب كيفية استخدام عملية التمريض في رعاية البالغين الذين يعانون من عمليات 

يتم استخدام نهج النظم المتدرجة في التعلم بمناقشة  الطبيعية .فسيولوجية مرضية تؤثر على آليات عمل الجسم

آثار المرض على الفرد والأسرة، وفحص اضطراب أنماط النمو والتنمية عبر العمر من الشباب إلى كبار 

رض، وكذلك التطوير المستمر يتم التركيز على استعادة الصحة، وصيانة الصحة من مضاعفات الم. السن

للعلاقة بين الممرض والمريض، وعمليات التفكير الناقد، وممارسة التمريض القائمة على نتاجات البحث 

 .العلمي المتخصص
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 ساعات معتمدة( 3سريري ) -1تمريض صحة البالغين 

يدمج هذا المقرر المفاهيم المقدمة في الجزء النظري وتبني عليها وتوفر اكتساب وتطبيق النظريات الأساسية 

والتواصل والتعاون والحكم السريري الضروري للرعاية التمريضية الآمنة التي تركز على المرضى 

 .التدخلات الطبية / الجراحية البالغين المتنوعين الذين يعانون من مختلف الحالات الاعتلالية التي تتطلب

المقرر المسؤوليات القانونية والأخلاقية للقابلة في رعاية المرضى البالغين الذين يعانون من مشاكل  ويتضمن

لضمان  .صحية معقدة. ويتم تبني تطبيق المعرفة والمهارات في مجموعة متنوعة من البيئات السريرية

 التعرف على حالات مختلفة مرضية وكيفية التعامل معها.

 

 ساعات معتمدة(  3نظري ) -2تمريض صحة البالغين 

لإدارة التمريض للعملاء البالغين الذين يعانون من  والمفاهيميركز هذا المقرر الدراسي على الأساس النظري 

أمراض حادة ومزمنة. يشدد على المهارات النفسية الحركية اللازمة لتوفير تدخلات تمريضية متطورة 

مختارة تستخدم في رعاية البالغين المصابين بأمراض حادة في مجموعة متنوعة من الإعدادات. ويتم 

اعية والثقافية، والنفسية، والجسدية، والروحية. ويمكّن هذا المقرر الطلاب من استكشاف تأثير العوامل الاجتم

تطوير مهارات التقييم والتفكير النقدي واتخاذ القرار المطلوبة لتخطيط وتنفيذ الرعاية التمريضية المناسبة 

 ئع.للعملاء الذين يعانون من مجموعة واسعة من الأمراض الحادة والمزمنة التي تظهر بشكل شا

 

 ساعات معتمدة( 3سريري ) -تمريض صحة البالغين 

تم تصميم هذا المساق للسماح لطلاب التمريض بتطبيق المعرفة والمهارات والمواقف المكتسبة في الفصل 

الدراسي في المجال السريري. تركز الخبرة السريرية على الرعاية الأساسية للمريض البالغ الذي يعاني من 

ديم الرعاية التمريضية. ينصب مشاكل في الصحة. يتم استخدام خطة الرعاية التمريضية كإطار لتحديد وتق

التركيز في هذا المقرر على تطبيق المبادئ النظرية، ومهارات التقييم، والتفكير الناقد، وإرشادات الممارسة 

 وبرامج العلاج الشاملة للبالغين المصابين بأمراض عالية الانتشار. الأدلة،القائمة على 

 

 ساعة معتمدة( 2التغذية التطبيقية للتمريض )

يناقش هذا المقرر التغذية، ودور التغذية في الصحة، واحتياجات الإنسان من العناصر الغذائية طوال حياته، 

إلى  والعوامل التي تؤثر على العادات الغذائية والأنماط الغذائية لصحة الإنسان أثناء المرض. بالإضافة

ة والمشاكل الصحية المتعلقة بالتغذية بما في العوامل التي تؤثر على نقص التغذية وحفظ الأغذية وتقييم التغذي

ذلك سوء التغذية وأمراض نقص المغذيات والعلاجات؛ والدعم الغذائي مع التعديل على أساس الفروق 

الفردية، سيتم تحديد وشرح سياق الأسرة والمجتمع. سوف يفهم الطلاب التغذية الطبيعية حول الصحة 

 لصحية المتعلقة بالتغذية.والوقاية من نقص التغذية والمشاكل ا

 

 ساعات معتمدة(  3نظري ) -الرعاية التمريضية الحرجة والطارئة 

يعلم هذا المقرر مبادئ ممارسة تمريض الرعاية الحرجة. يشرح المعرفة اللازمة للطلاب لممارسة أنواع 

التقنيات الأساسية في توفير مختلفة من مجالات الرعاية الحرجة. يشرح المعرفة العلمية المتقدمة التي تتجاوز 

الرعاية للمرضى في بيئة الرعاية الحرجة. وهي مصممة لمساعدة الطلاب في فهم طبيعة وأساليب إدارة 

تمريض الرعاية الحرجة ودور الممرضات في تلبية الاحتياجات المختلفة للمرضى ذوي الحالات الحرجة مع 

  .مختلف الحالات الحادة والمهددة للحياة
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 ساعات معتمدة(  3سريري )-الرعاية التمريضية الحرجة والطارئة

تم تصميم هذه الدورة لتزويد طلاب التمريض بالمهارات اللازمة للعناية بكفاءة وأمان لمريض في حالة 

حرجة. ويركز على جعل الطلاب يوسعون قاعدة معارفهم ويتقنون المهارات الحركية النفسية للتمريض في 

ة المرتبطة بالتقييم وتوفير الرعاية التمريضية الشاملة للمرضى الذين يعانون من ظروف الرعاية الحرج

ومواقف تهدد حياتهم بشكل حاد من خلال التفكير في الإجراءات في البيئات السريرية. كما تركز على تطبيق 

ا للأولويات. ويمكّن هذا التقييم التمريضي الفوري والدقيق والسريع وتقديم رعاية تمريضية عالية الجودة وفقً 

المقرر الطلاب من تقديم رعاية تمريضية شاملة عالية الجودة للمرضى ذوي الحالات الحرجة الذين يعانون 

من تغيرات مختلفة في نظام الجسم، مع أنواع مختلفة من الأجهزة الغازية وأنواع مختلفة من الآلات التي يتم 

هم بيئة الرعاية الحرجة التي تحدث فيها الممارسة لتقديم رعاية مواجهتها في إعدادات الرعاية الحرجة وف

المرضى ذوي الحالات الحرجة في أماكن الرعاية الحرجة المختلفة. يتم التركيز على التفكير النقدي والتفكير 

 .السريري والعمل الجماعي في هذا المقرر الدراسي

 

  ساعة معتمدة( 2) عملي -خاصة تمريضيةمهارات  مختبر

سيتم تدريب الطلاب من خلال هذا المقرر على مهارات الرعاية التمريضية الخاصة التي تمكنهم من ممارسة 

الرعاية التمريضية في مجالات مختلفة من التخصصات السريرية. تشمل هذه المهارات التدريب على رعاية 

يل الكسور، وإعداد العلاج المرضى الذين يعانون من كسور العظام، ورعاية الجبائر وعمليات الجر وتعد

الكيميائي، والتعامل مع أنواع مختلفة من الضمادات وعملها بشكل دقيق ومتابعتها وتدوين مخرجاتها، 

ورعاية المرضى الذين يعانون من كسور متعددة. هذه الدورة فريدة من نوعها لأنها توفر تدريباً عملياً على 

 ت ممارسة التمريض السريري.المهارات المطلوبة بشدة في العديد من مجالا

 

 ساعات معتمدة(  3نظري )-تمريض الأطفال وحديثي الولادة 

يمكّن هذا المقرر طلاب التمريض من تطوير فهم الفلسفة والمبادئ والأساليب والقضايا والإدارة والتعليم 

تقييم الأطفال وحديثي يركز هذا المقرر الدراسي على عملية . والبحث في رعاية الأطفال وحديثي الولادة

الولادة بما في ذلك ما يتضمنه الفهم من امور الوراثة، وعلم وظائف الأعضاء في فترة الولادة وحديثي 

الولادة، ودوائيات الأطفال وحديثي الولادة، والتشخيصات الشائعة لحديثي الولادة والأطفال والاختبارات 

المساق الطلاب من تطوير المهارات والمواقف المهنية في تقديم يمُكّن هذا . المعملية، والإجراءات الغازية

 لمختصة لحديثي الولادة والأطفال.الرعاية ا

 

 ساعات معتمدة(  3سريري ) -تمريض الأطفال وحديثي الولادة 

يركز هذا المساق على اكتساب المعرفة والمهارات اللازمة لممارسة آمنة ومتقنة وقائمة على الأدلة في 

بالإضافة إلى ذلك، يتناول المقرر اعتبارات أوسع، مثل الآثار . طفل سليم ومريض وحديثي الولادةرعاية 

 .الأخلاقية والقانونية لممارسة طب الأطفال وحديثي الولادة

 

 ساعة معتمدة( 2النمو والتطور )

الموت. ينصب تم تصميم هذا المقرر لتحليل مبادئ النمو البشري والتطور عبر العمر من الولادة وحتى 

التركيز على فهم المقدمات الأساسية للنمو الجسدي والتطور، والنمو الحركي والنفسي والاجتماعي والنفسي 

الجنسي والمعرفي، وتعزيز العافية. يزود الطلاب بقاعدة وعمليات نظرية سليمة، والتي من خلالها يتعرف 

اجة إلى رعاية صحية فردية. بالإضافة إلى ذلك، الطالب ويفكر ويستجيب للآخرين. كما أنه يعزز تقدير الح

سيساعد الطلاب على تحليل الظروف التي تؤثر على النمو البشري. سيتم فحص جوانب مختلفة من العلاقات 

 الشخصية بما في ذلك منع الصراع وتقنيات إدارة المواقف الاشكالية والحساسة.
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 ساعات معتمدة(  3نظري ) -تمريض صحة الأم 

يزود هذا المساق الطلاب بالمعرفة والمهارات والمواقف ذات الصلة للتعامل مع النساء المصابات بأمراض 

يركز  نسائية واحتياجات تنظيم الأسرة وغيرها من الحالات خلال فترة ما قبل الحمل وعند الحمل وما بعده. 

والإرشاد في تقديم خدمات صحة  الستطبق الطالبات مهارات الاتص. على تعزيز الصحة الجنسية والإنجابية

 المرأة اللازمة لصحة انجابية جدة.

 

 ساعات معتمدة(  3سريري ) -تمريض صحة الأم  

تم تصميم هذا المقرر لتمكين الطلاب من تطبيق المعرفة والمهارات والمواقف المناسبة للتعامل مع العميلات 

المتعلقة بالجهاز التناسلي الصحي والمرضي أو غير من الإناث اللواتي يعانين من أمراض النساء والقضايا 

سيتم . سيتم التركيز على تحديد ومعالجة والوقاية من الحالات التي تؤثر سلبا على نتائج الحمل. الطبيعي

 .وضع الطلاب في جناح أمراض النساء وعيادة تنظيم الأسرة

 

  ساعة معتمدة( 2/ عملي ) الصحةالتواصل وتعزيز 

يعرّف هذا المساق الطلاب على الأسس النظرية والتطبيقية للاتصال الصحي، مع التطبيق المباشر للممارسة 

المهنية في ممارسة التمريض، فضلاً عن التأثيرات القوية للتواصل على تقديم الرعاية وتعزيز الصحة. يتعلم 

رسة القائمة على الأدلة والتعاونية، الطلاب عن التواصل الفعال بجميع أشكاله، بما في ذلك أهمية المما

والتواصل الآمن ثقافياً واحترام الخصوصية، والنزاهة المهنية. يزود هذا المساق الطلاب بمعرفة كيفية تأطير 

الاتصال بشكل فعال، واختيار وسائل الإعلام، وإنشاء حملات الصحة العامة. على وجه التحديد، سيتم تزويد 

والمهارات الخاصة بكيفية إعلام الأفراد أو تمكينهم أو إقناعهم بتبني أنماط حياة الطلاب بمجموعة المعارف 

إلى تعزيز النقاش العام وتغيير السياسات الصحية بتتبع نهج منظم ومقبول مهنيا  وعافية بالإضافةأكثر صحة 

 ومجتمعيا يعمد الى تطوير مفهوم تعزيز العافية لدى الجميع.

 

 ساعة معتمدة( 2) رينظ -تمريض الصحة النفسية

يتناول هذا المساق مبادئ ومفاهيم الصحة النفسية ويدمجها لتقديم الرعاية التمريضية للمرضى وأسرهم الذين 

يعانون من أمراض نفسية. تم تصميم الدورة لتزويد المتعلم بالمعرفة والمهارات الأساسية اللازمة للعمل 

عاية المرضى ؛ الحريصين على ضمن الأدوار الأربعة للتمريض، والتي تشمل أعضاء المهنة؛ مقدمي ر

سلامة المرضى؛ وأعضاء فريق الرعاية الصحية. تستخدم هذه الدورة التعلم النشط ولعب الأدوار كأدوات 

لتثقيف الطالب حول أدوار التمريض لأنها تنطبق على المرضى / العائلات عبر مدى الحياة وعلى الأشخاص 

 ق الطب النفسي وكذلك في بيئات مجتمعية مختلف.الذين يتلقون الرعاية كمرضى داخليين في مراف

 

 ساعة معتمدة( 2سريري )-تمريض الصحة النفسية

يستكشف الطلاب خبرات التعلم التي تعزز الاستيعاب المرضي لمفاهيم الصحة العقلية الأساسية والأمراض 

ستؤثر البيئات  العقلية في تقديمهم لعملية التمريض مع العملاء وأنظمة الأسرة. يدرس الطلاب كيف

الاجتماعية والثقافية والاقتصادية والسياسية للصحة النفسية على الممارسات. يوفر تجربة ممارسة مستمرة 

تعزز التعلم السابق وتتيح الفرص للممرضات لإضافة خبرة ممارسة تمريض الصحة النفسية في تقديم 

النفسية وعلم الأمراض النفسية وطرق العلاج  الرعاية التمريضية للعملاء والعائلات. مبادئ ومفاهيم الصحة

المتعلقة بالرعاية التمريضية للعملاء وأسرهم. سيتمكن الطلاب من تطوير المهارات المعرفية والنفسية 

الحركية اللازمة لإجراء التقييمات للعملاء من خلال جمع التاريخ الصحي وإجراء تقييم الحالة العقلية. 

 ذه البيانات لتطوير خطة رعاية للعملاء المصابين بأمراض نفسية وعقلية.سيتمكن الطلاب من تحليل ه
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 ساعة معتمدة(  3) نظري -تمريض صحة المجتمع والصحة الأولية 

تم تصميم هذه الدورة لتطوير المعرفة والمهارات اللازمة في ممارسات الممرضين وجعلها مؤهلة للعمل 

المجتمعية وفقاً لسياق البلد لتوفير الرعاية للأم وحديثي الولادة وإحالتهم إلى بشكل مستقل في البيئات الصحية 

توجيه الطلاب إلى أشكال الصحة الأولية والاعتراف بدورها في تعزيز  سيتم. الإدارة المتعلقة بالمضاعفات

 العافية بين أفراد المجتمع.

 

 ( ساعات معتمدة 3سريري ) -تمريض صحة المجتمع والصحة الأولية
يقدم هذا المساق الفرصة للطلاب لتطبيق معرفتهم النظرية لتوفير نهج رعاية صحية شامل على مستوى 

ينصب التركيز الرئيسي للدورة على صحة الأم والطفل وخدمات تنظيم . المجتمع للفرد والأسرة والمجتمع

من خلال التأكيد على  الأسرة وكبار السن وذوي الأمراض المزمنة، والصحة البيئية في محيط المجتمع

 .مبادئ الرعاية الصحية الأولية

 

 ساعات( 2المعلوماتية في التمريض )

يساعد هذا المساق الطلاب على فهم تقنية المعلومات المتوفرة بشكل عام وتطبيقات تكنولوجيا المعلومات 

سيتعلم الطلاب المصطلحات المناسبة التي يتم استخدامها لتحقيق النجاح في تقديم خدمات الرعاية الصحية. 

المستخدمة في مجال تكنولوجيا المعلومات الصحية وكيف يمكن تطبيق مبادئ تكنولوجيا المعلومات في النظم 

الصحية. ويركز على المبادئ الأساسية لتكنولوجيا المعلومات الصحية بما في ذلك مكونات الأجهزة والبرامج 

الشبكات والتجارة الإلكترونية والأعمال الإلكترونية وتخطيط موارد وتكنولوجيا قواعد البيانات والاتصالات و

المؤسسات وأنظمة دعم القرار والذكاء الاصطناعي والأنظمة الخبيرة، تطوير النظم وتنفيذها. أخيرًا، يتعرف 

الطالب على التحديات المرتبطة بتنفيذ نظام معلومات صحية جديد، وكيف يمكن التخفيف من أخطار فشل 

 طبيق.الت

 

 ساعة معتمدة( 2) في التمريضوالقيادة الإدارة 

يعد فهم القيادة والإدارة أمرًا أساسياً لضمان قدرة قادة المستقبل على التأثير بشكل إيجابي على ممارسة 

التمريض والنتائج الصحية في مجال ممارستهم التخصصية. توفر هذه الدورة للطلاب فرصة لتحليل النماذج 

ة والإدارة والقضايا والتحديات وتأثيرها والأطر المعاصرة للقيادة والإدارة بشكل نقدي. دراسة مفاهيم القياد

على ممارسة التمريض مع إشارة محددة إلى مجال التخصص؛ ودراسة تأثير التأثيرات السياسية والاقتصادية 

والاجتماعية والثقافية على الإدارة والقيادة المعاصرة وأنماط وسلوكيات القيادة / الإدارة. سيتم أيضًا فحص 

ثل القوة والاستقلالية والتمكين واتخاذ القرارات السريرية والتوجيه والتدريب. كما المفاهيم والمهارات م

تعنى  والقضايا التيمستجدات الامور  وعالميا منالمساق كل ما يتعلق بمهنة التمريض محليا  ويغطي هذا

المسارات المهنية  ويتم توضيحذلك.  هما شابو  والتصنيفات الفنيةكالمسافات المهنية  وتنظيم للمهنةبتطوير 

ومجالات من خلال الاستجابة الفورية لما يطرأ من قضايا من شأنها أن تؤثر على الخريج وعلى طبيعة 

 .عمله

 

 ساعة معتمدة( 2سريري )-في التمريض الإدارة والقيادة

التمريضية  القيادة والإدارة أمرًا أساسياً لضمان قدرة قادة المهنة على التأثير بشكل إيجابي على الممارسة

المتخصصة. توفر هذه المادة للطلاب فرصة لتطوير الأداء الإداري والقيادي ضمن الأطر المعاصرة للقيادة. 

إضافة الى تطبيق مفاهيم القيادة والإدارة بالتعرف على التحديات وتأثيرها على ممارسة التمريض. سيتم 

التمكين واتخاذ القرارات السريرية والتوجيه أيضًا فحص المفاهيم والمهارات مثل القوة والاستقلالية و

 والتدريب بشكل تطبيقي ومحترف.
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 ساعات معتمدة( 5)التدريب السريري الاساسي 

، سيتم تزويد الطلاب بالإعداد الشامل والنهائي للانتقال إلى الممارسة كممرضين التدريبية في هذه الدورة

مسبقاً في أقسام رعاية الأمومة والأطفال وحديثي الولادة. كما مؤهلين. تتضمن الدورة مجالات تدريب محددة 

لضمان  .وسيتم تطبيق مبادئ الإشراف والإرشاد على الطلاب في هذه الدورة أثناء تدريبهم السريري

تحضيرهم بشكل مهني مميز للقيام بتقديم الرعاية على مختلف مستوياتها للمرضى. كما وسيتم تدريب الطلبة 

القيادية والتواصلية التي تنسجم مع هذه التخصصات. وسيتم توزيع الساعات الأسبوعية على  على المهارات

ساعة أسبوعية ليتسنى الاستفادة من مدخلات ونشاطات الأقسام التي يتدرب فيها  12أو  8ورديات مكونة من 

 الطلبة.

 

 ساعات معتمدة( 5) المتقدمالتدريب السريري 

لطلاب بالإعداد الشامل والنهائي للانتقال إلى الممارسة كممرضين أكفاء. في هذه الدورة، سيتم تزويد ا

تتضمن الدورة مجالات تدريب محددة مسبقاً بما في ذلك أقسام الطوارئ والباطنية والجراحة والعناية 

المركزة. سيتم تطبيق الإشراف المرن ومبادئ الإرشاد على الطلاب في هذه الدورة أثناء تدريبهم السريري 

لضمان تحضيرهم بشكل مهني مميز للقيام بتقديم الرعاية بشكل مستقل لاحقا بعد التخرج وعلى مختلف 

مستوياتها للمرضى. بالإضافة الى ذلك سيتم تدريب الطلبة على المهارات القيادية ومهارات التواصل التي 

سبوعية على ورديات مكونة من تنسجم مع هذه أماكن تدريبهم المعنية بهذه المادة. وسيتم توزيع الساعات الأ

 ساعة أسبوعية ليتسنى الاستفادة من مدخلات ونشاطات الأقسام التي يتدرب فيها الطلبة. 12أو  8
 

 


