
 جامعة البلقاء التطبيقية

 التعليم التقني

 

 

  

 

 
 

Al-Balqa Applied University 
Technical Education 

 

1 
 

 1997تأسست عام 

 
 
 
 
 

 للمادة التعليمية Syllabusالوصف التفصيلي 
 

 

 

 الخدمات العامة اسم المؤهل

 جميع مسارات المؤهل اسم المسار )التخصص(

والسلامة العامة وإدارة المخاطر في الخدمات الصحة  اسم المادة التعليمية

  العامة

 L61700131 رقم المادة التعليمية

 لا يوجد المتطلب السابق/ المتزامن للمادة

 2 الساعات المعتمدة للمادة 

 1 الساعات النظرية )المحاضرات( للمادة

 1 الساعات العملية/ التطبيقية للمادة

 تقارير مشاريع طبيعة المادة العملية/ التطبيقية

 بعدعن  /وجاهي طريقة التدريس
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 1997تأسست عام 

: الوصف المختصر للمادة
ً
 أولا

ارة الطوارئ، وضمان أساسيات الصحة والسلامة  في بيئات تقديم الخدمة وتشمل تقييم المخاطر،  الوقاية من الحوادث، إد

 الالتزام بالمعايير المهنية في مواقع الخدمة العامة.ن والمواطنين، سلامة العاملي

 

: مخرجات التعلم للمادة
ً
 على ان CLOs ثانيا

ً
 بنهاية دراسة يكون الطالب قادرا

CLO1 واهدافها  في بيئة العملويوضح مفهوم الصحة والسلامة العامة  يعرف 

CLO2 تحديد اهم الأخطار في مختلف مجلات العمل 

CLO3 إدارة  المخاطر، ووضع وتنفيذ سياسات وإجراءات السلامة العامة في مؤسسات الخدمة العامة 

CLO4 تقييم المخاطر وتحديد الإجراءات الوقائية  

CLO5 التعامل مع حالات الطوارئ والإسعافات الأولية 

CLO6 التعامل مع الاخطار الوعي بأهمية المسؤولية الاجتماعية والأخلاقية في تعزيز 

 

: محتوى الجزء النظري للمادة
ً
 ثالثا

الزمن المخصص  محتوى الوحدة عنوان الوحدة

 بالساعاتللوحدة 

 رقم مخرج التعلم

مفهوم السلامة والصحة 

 المهنية

 

 الاهداف من الصحة والسلامة المهنية 

 تعريفات في الأمن الصناعي 

 نتائج العمل بنظام السلامة المهنية 

 وسائل تطبيق السلامة والصحة المهنية 

4 CLO1 

 مفهوم المخاطر

 

 أنواع المخاطر 

  مفهوم إدارة المخاطر وأهميتها 

 إدارة المخاطر مراحل 

  :المخاطر الناتجة عن العمل 

  المخاطر الكيميائية والبيولوجية 

 ومخاطر السقوط من المرتفعات 

  التعرف على المخاطر الفيزيائية 

  مصادر الضجيج ومخاطرها وطرق علاجها 

 مخاطر الاضاءة وطرق علاجها 

  المخاطر المرتبطة بالحرارة 

  مخاطر التلوث الهوائي 

  الرطوبة في الجوتأثيرات 

8 CLO2 

 طرق مكافحة الحريق   الحرائق

 يةطفايات الحريق اليدوي 

3 CLO3 
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 1997تأسست عام 

الزمن المخصص  محتوى الوحدة عنوان الوحدة

 بالساعاتللوحدة 

 رقم مخرج التعلم

 اعداد خطط الطوائ 

 متطلبات الجاهزية للإخلاء 

 مبادئ أساسية في الكهرباء   مخاطر الكهرباء

 تأثير الصعقة الكهربائية على الإنسان 

 الظروف المؤدية للصعقة الكهربائية وشدتها 

  الجسدية  للكهرباءالمخاطر غير 

 التعرف على وجود مخاطر كهربائية 

  وقاية من حوادث الكهرباء 

 التعرف على اجراء الغلق للطاقة الكهربائية 

4  

معدات الحماية 

 الشخصية

 الوجه 

 العين 

  الجهاز التنفس ي 

 الجسد واليدين 

 القدمين 

3  

 التخزين السليم.   التخزين

  .رموز المواد الخطرة 

  الخطرة )الشروط الاساسية لتخزين المواد تخزين المواد

 الخطرة(

 تعليمات التخزين وحفظ المواد 

 شروط السلامة أثناء التخزين 

 اسباب نشوب الحرائق بأماكن التخزين 

 الوقائية من نشوب الحريق أثناء حدوثه 

5  

التلاؤم والإسعافات 

 الاولية

  تعريف الاسعافات الأولية و اسباب الاصابات في الجهاز

 العظمي والعصبي.

  .التعرض لمخاطر عدم الملائمة 

  المخاطر الناتجة عن العمل المكتبي وأجهزةالحاسوب طرق

 الإصاباتالرفع والمناولة الصحيحة. طرق التجاوب مع 

 :أسياسيات ادامة الحياة 

 أعادة التنفس 

 معالجة الرعشة القلبية 

  :الجروح ، الصدمة و الحروق إسعاف النزيف 

  إسعاف الرأس ، العمود الفقري و الصدر 

 انقاذ ونقل المصاب 

8  
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 1997تأسست عام 

 

 

: محتوى الجزء العملي/ التطبيقي للمادة
ً
 رابعا

الزمن المخصص  النشاط العملي/ التطبيقي

 للنشاط بالساعات

 رقم مخرج التعلم

 CLO4 2 تمييز المخاطر واداراتها  في مؤسسات الخدمة العامة 

 CLO5 3 في المؤسسات الخدمة العامة خطة ادارة المخاطرتطبيق 

  5 إعداد مشاريع ذات علاقة بالمحتوى الرئيس للمادة

 

: الكتب والمراجع
ً
 :خامسا

 البياري، نهلة  الرحيم، عبد منى نزال، شذى، قطيشات تالا، اباظة ابراهيم( 2025مبادئ في الصحة والسلامة العامة) -1

 للنشر المسيرة دار

 ( الصحة والسلامة والبيئة المهنية، مكتبة3202الشريفين، محمد والعبادي، ايمان والعجلوني، منار )الروسان، ناصر،  -2

 المجتمع العربي للنشر والتوزيع 

 التوصيف الوطني للسلامة والصحة المهنية/وزارة العمل. -3

وحدة إدارة المخاطر المهنية في بيئة مؤسسة التدريب المهني, سلسلة الوحدات التدريبية المبنية على الكفايات المهنية/ -4

 .2016العمل/


