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 لمرحلة الدرجة ا�جامعية المتوسطةا�خطة الدراسية 

   إرشاد وتمك�ن الأسرةتخصص  يـف

 )L61802(رمز التخصص:  

  20/11/2024رقم  الدراسية ا�خطة �جنة قرار  بموجب ا�خطة هذه �عديل ع�� افقة المو  تم (

ا�جام��   العام بداية ، وتطبق اعتبارا من 2025/  8/    20 بتار�خ  2025 / 2026)  

 

)  72مــــــــــن (  )إرشاد وتمك�ن الأسرة�� تخصص (  للدرجة ا�جامعية المتوسطةتت�ون ا�خطــــــــــة الدراسيــــــــــة  

 -�ي:لآساعة معتمدة موزعة ع�� النحو ا

 

 عدد الساعات المعتمدة  المتطلبات  الرقم

 
ً
 6 متطلبات الثقافة العامة  أولا

 
ً
 12-9 مهارات التشغيل متطلبات  ثانيا

 
ً
 9-6 للمؤهلمتطلبات العلوم الأساسية  ثالثا

 
ً
 48-42 متطلبات المسار   را�عا

 3   التدر�ب الميدا�ي  خامسا

 72 ا�جمـــــــوع 
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 المسار/ التخصص:بيانات  

 .1 (باللغة العر�ية) تخصص اسم ال إرشاد وتمك�ن الأسرة 

Family Counseling and Empowerment   2 (باللغة الإنجل��ية)لتخصص اسم ا. 

  المتوسطة  ا�جامعية درجةال :6 المستوى       5 ستوى الم:  

و أ   الف�ي الدبلوم :4 المستوى        المتوسطة ا�جامعية الشهادة

 أخرى (تذكر):      التدر��ي

الارد�ي الاطار الوط�ي  ��مستوى ال��نامج 

 للمؤهلات

3. 

 متوسط دبلوم 

   :(تذكر) أخرى 
 الدرجة العلمية لل��نامج

4. 

 .5 ال�لية او ال�ليات الموطن ��ا ال��نامج   �ليات جامعة البلقاء التطبيقية وال�ليات ا�خاصة التا�عة لها 

 �لية الأم��ة عالية ا�جامعية   /العلوم الاجتماعية والتطبيقية 

 ا�خدمة الاجتماعية / �لية الأم��ة رحمة ا�جامعية  

 .6 القسم  الا�ادي�ي التا�ع لھ ال��نامج 

قسم علم النفس وال��بية ا�خاصة ،   قسم العلوم الأساسية ، 

قسم العلوم الأساسية ، قسم اللغة العر�ية ، قسم اللغة  

الإنجل��ية، قسم العلوم الأساسية الإ�سانية ، قسم العلوم 

 ال��بو�ة .

 .7 الأقسام الأخرى المش��كة �� تدريس ال��نامج 

 .8 تار�خ بداية ال��نامج (قرار ال��خيص) ) 1244/2019/2020القرار ( رقم  8/9/2020

 .9 الدراسة �� التخصص مدة  ) دراسيتان (سنتان ساعة معتمدة  72

 . 10 لغة التدريس اللغة العر�ية  

تحدد شروط القبول �� ضوء لائحة الدراسة للمرحلة ا�جامعية  

المتوسطة والتعليمات ا�خاصة ��ا �� جامعة البلقاء التطبيقية،  

من قرارات ��ذا  مجلس التعليم العا�� بالإضافة ا�� ما يصدر من  

 ا�خصوص . 

 . 11 شروط القبول �� ال��نامج  

 . 12 نوع ال��نامج   ثنائي          تق�ي           تطبيقي       أ�ادي�ي  
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 ال��نامج هدف 

رشاد وتمك�ن الاسرة ، لتلبية احتياجات ا�جتمع بكفاءة وفاعلية لمواجهة التحديات والتغ��ات  �� إخر�ج متخصص�ن   ت

ال�ي طرأت ع�� الأسرة �� ا�جتمعات الأردنية والعر�ية �افة، ومواجهة التحديات الاقتصادية ال�ي تمك��م من توظيف  

ا�جتمع،    �� للاندماج  وخ��ا��م  الرسواقدرا��م  المؤسسات  لدى  لمتطلبات لعمل   
ً
وفقا العلاقة  ذات  وا�جمعيات  مية 

 وواصفات المستوى السادس �� الإطار الوط�ي الأرد�ي للمؤهلات. 

 

 :   ال�ي يحققها ال��نامجوا�خرجات الأهداف العامة 

 

�� مجال الارشاد وتمك�ن الاسرة ، وز�ادة وع��م �� مجالات التمك�ن   اعداد خر�ج�ن قادر�ن ع�� مواكبة  التقدم.1

 ، لمواجهة التحديات والتغ��ات ال�ي طرأت ع�� الأسرة �� ا�جتمعات العر�ية �افة .وال��بوي الاجتما��،  

 وفق أفضل  .2
ً
 وأ�اديميا وتطبيقيا �� الإرشاد وتمك�ن الأسرة �عد إعدادهم مهنيا

ً
إعداد خر�ج�ن متم��ين مؤهل�ن علميا

     طرق التدريس النظري والتدر�ب الميدا�ي بما يخدم ا�جتمع الأرد�ي �� مجالات الارشاد وتمك�ن الأسرة  .

 

ارات  النجاح �� التمك�ن والبحث عن العمل والاحتفاظ ��  . اعداد خر�ج�ن مزودين بمهارات وفنيات الإرشاد ومه 3

والتنشئة الاجتماعية ، والتمك�ن الاجتما��   ،واعداد المبادرات التطوعية   العمل التطو��المشاركة �� العمل، و 

   المشاركة الفاعلة �� ا�جتمع.و  للأسرة، 

لأسري، ومهارات الممارسة  الاجتما�� والاقتصادي وا  والتمك�نإعداد خر�ج�ن قادر�ن ع�� توظيف نظر�ات الإرشاد     .4

الفنية لوضع خطط و�رامج تدر�بية لمواجهة التحديات الاجتماعية والاقتصادية ال�ي تواجھ الاسرة الأردنية وخاصة  

عنف�ن  رشاد الم�و   والتصنيع الغذائي المن��� ومواجهة العنف ا�جتم��  ، والتنشئة الاجتماعية ،  تحديات الفقر والبطالة

 . ا�جم��   اسر�ا والإرشاد 
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 PLOs : Program Learning Outcomes PLOsعلم للتخصص مصفوفة مخرجات الت

 

 الكفاية  المهارة  المعرفة  ا�جال المعر��  الرقم 

 ا�جال الاجتما�� . 1

مدخل إ�� العمل الاجتما��، مدخل  

ا�� علم الاجتماع، العمل ا�جما�� 

التطو��، التمك�ن الاجتما��  

للأسرة، المشكلات الاجتماعية،  

، التنشئة  التغ�� الاجتما��

العلاقات الأسر�ة ،   الاجتماعية، 

من�ج الاسلام �� معا�جة ا�خلافات 

 الاسر�ة.

 للعمل  .1
ً
 عاما

ً
يظهر فهما

الاتھ الاجتما�� �� مج

   ومبادئھ

 لمفهوم علم   .2
ً
يظهر فهما

 الاجتماع ونظر�اتھ

 لمفاهيم التغ��   يظهر .3
ً
فهما

 الاجتما�� 

 لمفهوم   .4
ً
يظهر فهما

   التنشئة الاجتماعية

 وفلسف��ا وأهدافها

 لمقاصد   .5
ً
يظهر فهما

الشريعة الاسلامية �� 

ومعرفة  بناء الاسرة ، 

أسباب ا�خلافات 

والمشا�ل الأسر�ة وطرق  

 علاجها

 لدور العمل  يظهر .6
ً
فهما

الاجتما�� التطو�� �� 

خدمة ومساندة ا�جتمع  

�� مختلف القضايا 

 التنمو�ة. 

 

يطبق أساسيات العمل  .1

 ا�جما�� التطو��

يطبق اس��اتيجيات التمك�ن   .2

 الاجتما�� للاسرة

يطبق مهارات التدخل الم�ي   .3

�� مجالات (الارشاد الاسري  

والتمك�ن ال�خ��ي  

 والاجتما�� والاقتصادي )  

يطبق خطط علاجية   .4

للمشكلات الفردية  

 وا�جماعية وا�جتمعية 

 

�عمل ع�� تحليل   .1

المشكلات 

الاجتماعية �� 

 ا�جتمع 

�عمل  ع��   .2

استنتاج وتحديد 

نوع المش�لة 

الاسر�ة 

و��خيصها من  

ها مظاهر 

 واعراضها. 

 

 مجال الاقتصاد  الاسري  . 2

التمك�ن الأقتصادي  

للأسرة، المشاريع الصغ��ة 

المدرة للدخل،  التصنيع  

إدارة  الغذائي المن���.

يظهر فهما �جالات  .1

 الاقتصاد الاسري 

 �جالات  .2
ً
يظهر فهما

التمك�ن الاجتما�� 

 الاسري 

 

يطبق مراحل ودورة المشاريع  .1

الصغ��ة المن�لية ، ودراسة  

ا�جدوى الاقتصادية  

 البسيطة

يكتسب مهارة كتابة وتقييم   .2

 المشاريع الاجتماعية. 

�عمل  ع�� تحليل   .1

مراحل ودورة  

المشاريع الصغ��ة 

 المن�لية 
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 الكفاية  المهارة  المعرفة  ا�جال المعر��  الرقم 

مؤسسات العمل 

 ا�جتم�� والاجتما�� 

اتقان العمل المن��� �� مجال   .3

تصنيع واعداد مأ�ولات  

وحلو�ات متعددة و�سو�قها  

 وحفظها .

اتقان ادارة المؤسسات   .4

 الاجتماعية  

 مجال الإرشاد الاسري  . 3

مبادئ الارشاد الاسري.، الارشاد  

نظر�ات الإرشاد النف��ي ، ا�جم��

والأسري وأساليبھ. ارشاد المعنف�ن  

 اسر�ا.

 للاساسيات   .1
ً
يظهر فهما

 ومبادئ الارشاد الاسري 

 لنظر�ات   .2
ً
يظهر فهما

 الارشاد الاسري وأساليبھ 

 

الأساليب والمهارات  يطبق  .1

 .
ً
 اللازمة مع المعنفي�ن أسر�ا

النظر�ة الارشادية،   يطبق .2

ونظر�ات وعناصر  

واس��اتيجيات التمك�ن  

الاجتما�� والاقتصادي  

والقانو�ي للأسرة ��  

��خيص وعلاج المشكلات  

 ا�ختلفة.

 

 ا�جالات المعرفية المساندة  . 4

 علم النفس ال��بوي 

 لأهدافها   .1
ً
يظهر فهما

التدريسية وأنواعها ، نمو  

المتعلم ، الذ�اء والإبداع  

عية للتعلم ، ، الداف

التعلم واتجاهاتھ ، 

التذكر والنسيان وانتقال 

التعلم ، قياس وتقو�م 

 التعلم

  

. يطبق برامج عملية  2  التدر�ب الميدا�ي  5

تدر�بية لمواجهة المشكلات  

ال�ي �عا�ي م��ا الاسرة  

،  (الطلاق، الإدمان، البطالة 

 العنف الاسري، الفقر ،

ا�خلافات الاسر�ة ، 

جمعيات ومؤسسات ومراكز  
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 الكفاية  المهارة  المعرفة  ا�جال المعر��  الرقم 

تدر�بية �عليمية �� برامج  

 )ومهن واعمال مدرة للدخل 
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 :  الثقافة العامة لمتطلبات ا�جالات المعرفية

 الساعات المعتمدة  ا�جال المعر�� 
 الساعات الاسبوعية

 المساقات التعليمية
 تطبيقي  /عم�� نظري 

 تر�ية وطنية  ندوة  1 1 2  العامةالثقافة . 1

 علوم عسكر�ة - 1 1

 الثقافة الإسلامية - 3 3

  1 5 6 ا�جموع (ساعة معتمدة)

 

 :  ا�جالات المعرفية لمتطلبات مهارات التشغيل

 الساعات المعتمدة  ا�جال المعر�� 
 الساعات الاسبوعية

 المساقات التعليمية
 تطبيقي  /عم�� نظري 

 اللغة الإنجل��ية التطبيقية  تطبيقات عملية1 2 3  مهارات التشغيل. 2

 تطبيقات الذ�اء الاصطنا��  تطبيقات عملية1 2 3

 الر�ادة والابت�ار مشروع  1 1 2

 مهارات ا�حياة والعمل ندوة  1 1 2

 مهارات رقمية  مخت�� حاسوب  2 0 2

  6 6 12 ا�جموع (ساعة معتمدة)

 

 :   ا�جالات المعرفية لمتطلبات العلوم الأساسية للمؤهل

 الساعات المعتمدة  ا�جال المعر�� 
 الساعات الاسبوعية

 المساقات التعليمية
 تطبيقي  /عم�� نظري 

 مدخل إ�� علم الاجتماع 1 2 3  . العلوم الأساسية للمؤهل3

إدارة مؤسسات العمل  1 2 3

 ا�جتم�� والاجتما�� 

 الإرشاد والتوجيھ  مبادئ 1 1 2

 المشكلات الاجتماعية    1 0 1

  4 5 9 ا�جموع (ساعة معتمدة)
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 ا�جالات المعرفية للمسار: 

 الساعات المعتمدة  ا�جال المعر�� 
 الساعات الاسبوعية

 المساقات التعليمية
 عم��/ تطبيقي  نظري 

 الاجتماعية لل��نامج  . ا�جالات  المعرفية 4

 

 مدخل ا�� العمل الاجتما��   ندوة  1 2 3

  العلاقات الاسر�ة  تقار�ر وابحاث 1 2 3

 العمل ا�جما�� التطو��  ندوة  1 2 3

 التغ�� الاجتما��   ندوة  1 2 3

 التنشئة الاجتماعية   ندوة  1 2 3

 التمك�ن الاجتما�� للأسرة  ندوة  1 2 3

من�ج الإسلام �� معا�جة   تقار�ر وابحاث   1 2 3

 ا�خلافات  الأسر�ة 

  7 14 21 ا�جموع (ساعة معتمدة)

 . ا�جالات المعرفية الاقتصادية لل��نامج  5

 

 التمك�ن الاقتصادي للأسرة   مشروع  1 2 3

المشاريع الصغ��ة المدرة   مشروع  1 2 3

 للدخل  

 التصنيع الغذائي المن���   مشروع  1 2 3

إدارة مؤسسات العمل  مشروع  1 2 3

 ا�جتم�� والاجتما�� 

  4 8 12 ا�جموع (ساعة معتمدة)

. ا�جالات المعرفية  المتعلقة �� الارشاد 6

 الأسري 

نظر�ات الإرشاد النف��ي  تقار�ر  1 2 3

 وأساليبھ والأسري 

 الارشاد ا�جم��  مشروع 1 2 3

 علم النفس ال��بوي   - 3 3

 ارشاد المعنف�ن اسر�ا   ندوة  1 2 3

  3 9 12 ا�جموع (ساعة معتمدة)

 التدر�ب الميدا�ي  10 0 3 التدر�ب الميدا�ي. 7

  3 0 3 ا�جموع (ساعة معتمدة)
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 ا�خطة الدراسية 

:
ً
 -) ساعة معتمدة موزعة ع�� النحو التا��:6(  الثقافة العامة متطلبات  أولا

 الساعات المعتمدة  اسم المادة  رقم المادة 
 الساعات الاسبوعية

 المتطلب السابق
 عم�� نظري 

L60000114  لا يوجد ندوة  1 1 2 تر�ية وطنية 

L60000112 لا يوجد - 1 1 علوم عسكر�ة 

L60000111  لا يوجد - 3 3 الإسلاميةالثقافة 

 -- 1 5 6 ا�جمــوع

 

:
ً
 -) ساعة معتمدة، و�� �الآ�ي:12-9(  متطلبات مهارات التشغيل ثانيـا

 اسم المادة  رقم المادة 
الساعات  

 المعتمدة 

 الساعات الاسبوعية
 المتطلب السابق

 عم�� نظري 

L60000122  99الإنجل��ية *اللغة  1 2 3 اللغة الإنجل��ية التطبيقية 

L60000124  ��1 2 3 تطبيقات الذ�اء الاصطنا - 

L60000121 ندوة  1 1 2 الر�ادة والابت�ار - 

L60000123 ندوة  1 1 2 مهارات ا�حياة والعمل - 

L60000125  مخت��   2 0 2 مهارات رقمية

 حاسوب

 99**مهارات ا�حاسوب 

   6 6 12 ا�جمــوع
            

 . 99اللغة الإنجل��ية  �عفى الطالب من مادة *النجاح �� امتحان مستوى اللغة الإنجل��ية 

 99مهارات ا�حاسوب   �عفى الطالب من** النجاح �� امتحان مستوى مهارات ا�حاسوب،  
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:
ً
 - : ) ساعة معتمدة، و�� �الآ�ي9-6(   ) الارشاد وتمك�ن الاسرة ( متطلبات العلوم الأساسية للمؤهل  ثالثـا

 الساعات المعتمدة  اسم المادة  رقم المادة 
 الساعات الاسبوعية

 المتطلب السابق
 عم�� نظري 

L61802131 
تقار�ر   1 2 3 مدخل إ�� علم الاجتماع

 وابحاث 
 

L61802136 ��مشروع  1 2 3 إدارة مؤسسات العمل ا�جتم�� والاجتما  

L61802132  ندوة  1 1 2 مبادئ الإرشاد والتوجيھ  

L61802134    ندوة  1 0 1 المشكلات الاجتماعية  

  4 5 9 ا�جمــوع

 

:ر 
ً
 -:  ) ساعة معتمدة، و�� �الآ�ي48-42متطلبات المسار للمؤهل (  ا�عا

 الساعات المعتمدة  اسم المادة  رقم المادة 
 الساعات الاسبوعية

 المتطلب السابق
 عم�� نظري 

L61802141  ��ندوة  1 2 3 مدخل إ�� العمل الاجتما  ----- 

L61802243 من�ج الإسلام �� معا�جة ا�خلافات الأسر�ة 
تقار�ر   1 2 3

 وابحاث 

 ----- 

L61802251  مشروع  1 2 3 التمك�ن الاقتصادي للأسرة  ----- 

L61802242 
تقار�ر   1 2 3 العلاقات الاسر�ة  

 وابحاث 

 ----- 

L61802261  ��مشروع  1 2 3 الإرشاد ا�جم L61802132 

L61802142  ��ندوة  1 2 3 العمل ا�جما�� التطو  ----- 

L61802161  0 3 3 علم النفس ال��بوي  ----- 

L61802252  مشروع  1 2 3 المشاريع الصغ��ة المدرة للدخل  ----- 

L61802244  ��ندوة  1 2 3 الاجتما��التغ  ----- 

L61802263  تقار�ر  1 2 3 نظر�ات الإرشاد النف��ي والأسري وأساليبھ  ----- 

L61802262  ندوة  1 2 3 إرشاد المعنف�ن أسر�ا  ----- 

L61802241  ندوة  1 2 3 التنشئة الاجتماعية  ----- 

L61802211 ندوة  1 2 3 التمك�ن الاجتما�� للأسرة  ----- 

L61802254 
 التصنيع الغذائي المن��� 

3 2 
تطبيقات  1

 عملية 

 ----- 
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 الساعات المعتمدة  اسم المادة  رقم المادة 
 الساعات الاسبوعية

 المتطلب السابق
 عم�� نظري 

  13 29 42 (ساعة معتمدة) ا�جمــوع

 

:
ً
 ) ساعات معتمدة موزعة ع�� النحو الآ�ي :3و�� (  التدر�ب الميدا�يمتطلبات  خامسـا

 اسم المادة  رقم المادة 
الساعات  

 المعتمدة 

 الساعات الاسبوعية
 المتطلب السابق

 *عم�� نظري 

L61802272  فصل را�ع  2*5=10 - 3 التدر�ب الميدا�ي 

(ساعة معتمدة) ا�جمــوع  3 - 3  

 
  14عدد الاسابيع  

 ساعات �� البوم الواحد 5�� م�ان العمل يتم خلال يوم�ن �� الاسبوع و�معدل   الدراسة  والتدر�ب

  ساعة 140=14*2*5
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 اديةيھ ادالاس��ش ة  ـا�خط
 السنة الاولــى

 الفصل الدرا��ي الثا�ي الفصل الدرا��ي الاول 

 اسم المادة  رقم المادة 
 الساعات

 المعتمدة 
 اسم المادة  رقم المادة 

الساعات 

 المعتمدة 

L60000111  3 الثقافة الإسلامية L60000112 1 علوم عسكر�ة 

L60000123 2 مهارات ا�حياة والعمل L60000122  3 اللغة الإنجل��ية التطبيقية 

L60000123  2 مهارات رقمية L60000124  ��3 تطبيقات الذ�اء الاصطنا 

L60000121  2 الر�ادة والابت�ار L60000114  2 الوطنية ال��بية 

L61802131  3 مدخل إ�� علم الاجتماع L61802132 2 الإرشاد والتوجيھ  مبادئ 

L61802141  ��3 مدخل إ�� العمل الاجتما L61802134 1 المشكلات الاجتماعية 

L61802161 
 3 علم النفس ال��بوي 

L61802136 

إدارة مؤسسات العمل ا�جتم��  

 والاجتما��

3 

   L61802142  3 ا�جما�� التطو��العمل 

 18 ا�جمــوع 18 ا�جمــوع

 

 السنة الثانيــــة 

 الفصل الدرا��ي الثا�ي الفصل الدرا��ي الاول 

 اسم المادة  رقم المادة 
 الساعات

 المعتمدة 
 اسم المادة  رقم المادة 

الساعات 

 المعتمدة 

L61802241  3 التنشئة الاجتماعية L61802242  3 العلاقات الاسر�ة 

L61802243   من�ج الإسلام �� معا�جة

 ا�خلافات الأسر�ة 

3 

L61802252 
 المشاريع الصغ��ة المدرة للدخل 

3 

L61802251  3 التمك�ن الاقتصادي للأسرة L61802244 ��3 التغ�� الاجتما 

L61802261 ��3 الإرشاد ا�جم L61802254   ���3 التصنيع الغذائي المن 

L61802263 
الإرشاد النف��ي نظر�ات 

 والأسري وأساليبھ 
3 

L61802262  3 إرشاد المعنف�ن أسر�ا 

L61802211 3 التمك�ن الاجتما�� للأسرة L61802272   3 التدر�ب المبدا�ي 

 18 ا�جمــوع 18 ا�جمــوع
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 إرشاد وتمك�ن الأسرة الوصف ا�ختصر لمواد ا�خطة الدراسية لتخصص  

 
 

 L60000112   0-1( 1 عسكر�ة علوم( 

 يحدد و�حدث ا�حتوى وكذلك المرجع المعتمد من قبل مدير�ة ال��بية والتعليم والثقافة العسكر�ة

L60000114  0-2( 2 تر�ية وطنية( 

الوط�ي وفكر القيادة  مجموعة الثوابت الوطنية الأردنية وع�� راسها العقيدة الاسلامية السمحاء، ومبادئ الثورة العر�ية الك��ى والدستور الارد�ي والميثاق  

 ية الوطنية الأردنية للتعليم العا�� �عاده العر�ية والاسلامية والا�سانية وتجر�ة الامة التار�خية بالش�ل الذي ين�جم مع الاس��اتيجHالهاشمية المستن��، ب

 عن التطرف والتعصب، و�ما يمكنھ من مواجهة التحديات القائمة وم
ً
واكبة التطورات تأصيل روح المواطنة الفاعلة عند الطالب بصورة حضار�ة متوازنة �عيدا

 العصر�ة. 

L60000111  0-3( 3 الثقافة الاسلامية( 

مصادر ومقومات الثقافة الإسلامية والأر�ان والأسس ال�ي تقوم عل��ا, خصائص    وظائفها وأهدافها,  –لثقافة الإسلامية و�يان معان��ا وموضوعا��ا والنظم المتعلقة ��ا  ا

رد الش��ات ال�ي تثار حول الإسلام, الأخلاق الإسلامية والآداب  الثقافة الإسلامية, الإسلام والعلم، والعلاقة ب�ن العلم والإيمان ,التحديات ال�ي تواجھ الثقافة الإسلامية,  

 . النظم الإسلامية الشرعية �� إطار الثقافة الإسلامية,

 

L60000122  1-2( 3 اللغة الإنجل��ية التطبيقية( 

Introduction to communication, Verbal communication skills, Interpersonal communication, Public speaking, 
Written communication & Presentation Skills, how to be brilliant in a job interview. 
Common technical genres including emails, memos, agendas and minutes, and reports. Contemporary 
technologies, applications and Artificial Intelligence in technical writing. 

 99النجاح �� امتحان مستوى اللغة الإنجل��ية أو دراسة مادة اللغة الإنجل��ية  المتطلب السابق

 

L60000124  ��1-2( 3 تطبيقات الذ�اء الاصطنا( 

عمال الإلك��ونية، الأمن  مفهوم الذ�اء الاصطنا�� وأدواتھ، تطبيقات الذ�اء الاصطنا��: التعرف ع�� الكلام، ال��جمة، الرؤ�ة ا�حاسو�ية، الت�خيص، التجارة والأ 

 السي��ا�ي، الرو�وتات الذكية، تحليل البيانات، الألعاب الإلك��ونية. 

 

L60000121 1-1( 2 الر�ادة والابت�ار( 

ة للتنفيذ. الأدوات الضرور�ة لتقييم المبادئ الأساسية لر�ادة الأعمال. المفاهيم المرتبطة بر�ادة الأعمال، تطو�ر الأف�ار المبتكرة والإبداعية وتحو�لها إ�� مشاريع قابل

 السوق والمنافسة، و�ناء وتطو�ر الفرق، و�عداد خطط العمل والتمو�ل.
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L60000123  1-1( 2  ا�حياة والعمل مهارات( 

  مفهوم
ً
أ�انت ادار�ة أم الك��ونية للانخراط والنجاح ��    المهارات ا�حياتية وتصنيفها، الكفايات والمهارات ال�ي يحتاجها الطلبة والمطابقة لاحتياجات سوق العمل سواءا

 ية، و�شمل المهارات الآتية: سع��م ل�حصول ع�� �عليم افضل ونتائج ايجابية �� العمل و�ما �ساهم �� بناء ا�جتمع ، من خلال بناء المعرفة �� موضوعات ا�حياة العمل

قت، مهارات حل المشكلات، مهارات التواصل، مهارات اتخاذ القرار، مهارات التفك�� النقدي، مهارات ضبط  مهارات الو�� الذا�ي، مهارات تحديد الهدف، مهارات إدارة الو 

 النفس، مهارات المرونة 

L60000123  1-1( 2 مهارات رقمية( 

ا�حتوى الرق�ي، مهارات إ�شاء خدمة رقمية، مهارات  مفهوم المهارات الرقمية وأهمي��ا �� سوق العمل، مهارات استخدام الأجهزة والتقنيات الرقمية، مهارات إ�شاء 

سو�ق الإلك��و�ي للسلع  �سو�ق ا�خدمات الرقمية. أمثلة وتطبيقات عملية و�شمل تنظيم و�دارة قواعد البيانات، تصميم المواقع الإلك��ونية، تحليل البيانات، الت

 وا�خدمات. 

 وب، أو دراسة مادة مهارات ا�حاسوب النجاح �� امتحان مستوى مهارات ا�حاسالمتطلب السابق: 

 

L61802131  1-2( 3 مدخل إ�� علم الاجتماع( 

ـــــئــة الاجتمــاعيــة، والطبقــات الاجتمــاعيــة. العلاقــة ب�ن الفرد وا ـــ ـــ ـــــيــة لعلم الاجتمــاع، مثــل البنــاء الاجتمــا��، الثقــافــة، التنشــ ـــ ـــ ـــاســ ـــ ـــ ـــ �جتمع، وتحليــل الظواهر  المفــاهيم الأســ

 .ا�خدمات العامة وسلوك الأفراد ضمن ا�جماعةالاجتماعية ال�ي تؤثر ع�� 

 

L61802136  ��1-2( 3 إدارة مؤسسات العمل ا�جتم�� والاجتما( 

،    التخطيط، التنظيم، التوظيف، إدارة الوقت :  �شـمل إدارة المؤسـسـات الاجتماعية  المبادئ الإدار�ة والتنظيمية لإدارة مؤسـسـات ا�جتمع المد�ي والمنظمات الاجتماعية.

مع ال��ك�� ع�� تقديم خدمات فعالة �ســـــتجيب   عوامل نجاح إدارة المؤســـــســـــات الاجتماعية ومعوقا��ا.  . الاجتماعية المؤســـــســـــاتالمشـــــكلات الإدار�ة ال�ي �عيق عمل إدارة 

 ..لاحتياجات الفئات المس��دفة

L61802132   1-1( 2 الإرشاد والتوجيھ مبادئ( 

  ومهام ومطالب �ل مرحلة اسر�ة نمو الاسرة: الزواج والاسرة وأهمي��ا وت�و�ن الاسرة ومراحل المفاهيم المتعلقة بالأسرة  الاجتما�� والنف��ي،أسس وأساليب الإرشاد 

العلاقات الأسر�ة والنماذج  ، ودور الزوج والزوجة، والتنشئة الاجتماعية، و ، والتعر�ف بالإرشاد الزوا�� والأسري ونظر�اتھ وخصائصها ووظائفها  والأنظمة الاسر�ة 

 . الوالدية �� ال��بية ، والمشكلات  الأسر�ة و أساليب التعامل معها 

 

 

L61802134    1-0( 1 المشكلات الاجتماعية( 

.  

ـــــري  ـــ ـــ ـــــرة مثل الفقر، البطالة، ا�جر�مة، والعنف الأســ ـــ ـــ ـــــكلات الاجتماعية المعاصــ ـــ ـــ ـــــبل معا�ج��ا من خلال  . تحليل ، �عاطي ا�خدراتالتحديات والمشــ ـــ ـــ ـــــبا��ا، آثارها، وســ ـــ ـــ أســ

 .السياسات العامة وال��امج الاجتماعية، مع توجيھ النظر نحو الدور ا�جتم�� ل�خدمات العامة
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L61802141   ��1-2( 3 مدخل ا�� العمل الاجتما( 

وأخلاقيا��ا، طرق ا�خدمة  الأسس المعرفية المتصلة بالتطور التار��� للرعاية الاجتماعية، و�شأة مهنة ا�خدمة الاجتماعية وتبلورها كمهنة، وفلسف��ا، ومباد��ا،   

،    -المعوق�ن  -ة ، المدر��ي، الفئات  ا�خاصة  (الأسرة والطفول الاجتماعية الثلاث ( خدمة الفرد ، خدمة ا�جماعة، وتنظيم ا�جتمع )، ميادين ا�خدمة الاجتماعية  

 رعاية الشباب وكبار السن )، دور الأخصائي الاجتما�� �� ممارسة هذه الطرق والعمل �� هذه الميادين.

 

 

L61802243  1-2( 3 من�ج الإسلام �� معا�جة ا�خلافات الأسر�ة( 

التداب�� الوقائية المشروعة  مقاصد الشريعة الإسلامية من بناء الأسرة ، وأسس بناء الأسرة �� الإسلام ، ومعرفة أسباب ا�خلافات والمشا�ل الأسر�ة وطرق علاجها ، و 

حدوث الن�اع الأسري ، وأثر ذلك �� تحقيق التمك�ن �� الإسلام للمحافظة ع�� استقرار الأسرة ، والتداب�� العلاجية المشروعة �� الإسلام للمحافظة ع�� الأسرة عند  

 .  الأسري 

 

 

L61802251   1-2( 3 التمك�ن الاقتصادي للأسرة( 

الادارة المن�لية، مفهومها، والغرض م��ا، واهمي��ا، ومراحلها، بالإضافة ا�� الموارد الأسر�ة، مفهومها، وأنواعها،   �عر�ف التمك�ن الاقتصادي ومهاراتھ وأهدافھ ، 

التعامل معها،  ع�� موارد الوقت وا�جهد والنقود، طبيع��ا، وانواعها، والعوامل المؤثرة عل��ا، وكيفية  وخصائصها، والعوامل المؤثرة �� استخدامها، مع ال��ك��

طرق واماكن  كما يتناول هذا المساق علامات، وانواع، واسباب التعب، وكيفية علاجھ، وكذلك كيفية تبسيط الأعمال المن�لية، بالإضافة ا�� ا�حديث عن 

 الشراء، وكيفية دفع قيمة السلع وا�خدمات.

 

L61802242   1-2( 3 العلاقات الاسر�ة( 

،   �ة وكيفية علاجهادراسة الأسرة من حيث �شأ��ا ، أهمي��ا ، تطورها، أش�الها ، وظائفها، مراحل تكو��ا ، العلاقات الأسر�ة انماطها، أهم المشكلات الأسر  
 والعلاقات الأسر�ة �� ظل الإدمان ع�� وسائل التواصل الاجتما��.

 

 

L61802261   ��1-2( 3 الإرشاد ا�جم( 

ي، ما الذي يجعل  �عر�ف الارشاد ا�جم��: و من يجب أن يقود ا�جموعات، أسباب قيادة ا�جموعات،  أنواع ا�جموعات، الارشاد ا�جم�� مقابل الارشاد النف�� 

، الاعتبارات والمعاير الاخلاقية ،اعداد القائد ومؤهلاتھ، الموثوقية ، إعلام الاعضاء عن ا�جموعة ،دور ال
ً
قائد �� عمل إحالات ، المشكلات ا�حتمل  القائد فعالا

ة للأنواع ا�ختلفة من  حدو��ا �� ا�جموعة، المراحل والعملية، والقوى العلاجية �� الارشاد ا�جم�� :مراحل ا�جموعات العملية ا�جمعية ، الديناميات ا�جماعي

�خمسة عشر �جاكو�س، ماسون، هارفيل، وسيكيميل . أهمية الهدف �� الإرشاد ا�جموعات ، القوى العلاجية ، العوامل العلاجية ليالوم ، القوى العلاجية ا



 جامعة البلقاء التطبيقية

 التعليم التق�ي 

 
 
  

 
 
 

Al-Balqa Applied University 
Technical Education 

 
 

Tech. Edu. Office H.S 
 

1997تأسست عام    

� العمل  (مرحلة   ا�جم��: الهدف �� ا�جموعات ذات ا�جلسة الواحدة، و�تناول المساق كيفية  التخطيط للمجموعة الارشادية ، وا�جلسة الإرشادية. الشروع �

دة ا�جموعة �� المرحلة الوسطى، وكيفية ا��اء ا�جلسة أو ا�جموعة ، بالإضافة لأساليب أساسية �� القيادة البدء) : ا�جلسة الأو�� ،ا�جلسة الثانية ، و قيا

 الإرشاد ا�جم�� وفئات خاصة من الناس.
ً
اقف الإش�الية، واخ��ا  ا�جماعية، استخدام التمار�ن �� الارشاد ا�جم��، والتعامل مع المو

 L61802132: المتطلب السابق/ الم��امن

 

L61802142  ��1-2( 3 العمل ا�جما�� التطو( 

افعھ ، والاعمال التطوعية ومستو�ا��ا، م�اتب ومراكز التطوع، معوقات العمل التطو��، السياسات الناجحة   مفهوم التطوع واهميتھ ، وأهدافھ ، وفوائده ، ودو

، حقوق  المشاركة الشبابية والعمل التطو�� ،  الميثاق الأرد�ي للتطوعللعمل التطو��، ��جيع العمل التطو��، تفعيل العمل التطو�� لدى الشباب ا�جام�� ،  

لتطو��  . وال��ك�� ع�� ��جيع  وواجبات المتطوع وا�جمعيات التطوعية، وتنظيم العمل الاجتما�� التطو�� �� الأردن ، جائزة الأم�� ا�حس�ن بن عبد الله الثا�ي للعمل ا

 الطلبة ع�� اعداد مبادرات تطوعية والتطوع �� ا�جمعيات ومراكز العمل ا�جما�� التطو��. 

L61802161  0-3( 3 علم النفس ال��بوي( 

وعلاقتھ بفروع علم النفس ومكوناتھ وأهدافھ ومنا�ج البحث فيھ، كما  دراسة المبادئ الأساسية �� علم النفس ال��بوي من حيث �عر�فھ �شأتھ وتطور مدارسھ، 

ونظر�اتھ وعملياتھ يتناول الأهداف ال��بو�ة من حيث مستو�ا��ا ومح�ات الأهداف السلوكية وأ�عادها وصياغ��ا، وتركز المادة ع�� المفاهيم الأساسية للنمو 

انتقال أثر  والتفك�� وأنماطھ �ة و�بحث أيضا �� ميادين الذ�اء والتذكر  وخصائصھ، إضافة إ�� نظر�ات التعلم وتطبيقا��ا ال��بو  والدافعية والتفاعل الصفي و

 .  التعلم

 

L61802252  1-2( 3 المشاريع الصغ��ة المدرة للدخل( 

روع ودورتھ، مع تناول  مفهوم المشروع الصغ�� وخصائصھ وانواعھ، مع ال��ك�� ع�� المشاريع المن�لية، وأهمي��ا بالنسبة للأسرة والاقتصاد الوط�ي، وعناصر المش

ادارة مش��ياتھ ومخازنھ، ومعرفة دور دراسة ا�جدوى �ش�ل مبسط، وكيفية ا�شاؤه والمشا�ل ال�ي تواجهھ. وتمو�ل المشاريع ، واختيار موقعھ، و�سو�ق منتجاتھ، و 

    المشاريع الصغ��ة للدخل �� مواجهة الفقر والبطالة.

 

L61802244   ��1-2( 3 التغ�� الاجتما( 

وائق التغ�� الاجتما��  التغ�� الاجتما�� والثقا�� من حيث عوامل التغ�� ومراحلھ وخصائصھ، كما يتناول المساق نظر�ات التغ�� الاجتما�� والثقا��،  و�تناول ع

 والثقا��.

 

L61802263 1-2( 3 نظر�ات الارشاد النف��ي و الأسري وأساليبھ( 

المبادئ والأسس):�عر�ف الارشاد النف�ىي ،ا�حاجھ إ�� التوجيھ والإرشاد ،العلاقة ب�ن الإرشاد والعلاج النف�ىي ، مبادئ الإرشاد التوجيھ والإرشاد النف��ي  ( 

 النف��ي ،أهداف التوجيھ والإرشاد النف��ي، منا�ج التوجيھ والإرشاد 

تھ: نظر�ة النظم العامة ، نظر�ة العلاج الاسري البنائي ، نظر�ة الارشاد أسس الإرشاد النف��ي، و مهارات الإرشاد النف��ي، و نظر�ات العلاج الأسري وتطبيقا

 لسات��. الاسري الاس��اتي��، نظر�ة الارشاد الأسري ع�� الأجيال لبو�ن، نظر�ة العلاج الأسري السلو�ي المعر��، نظر�ة العلاج الاسري ا�خ��ا�ي

 

L61802262  
ً
 )1-2( 3 إرشاد المعنف�ن اسر�ا
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الإساءة للطفل   �عر�ف العنف الاسري ، واسبابھ وأنماطھ وأش�الھ  وخصائص المعنف�ن اسر�ا ، واهمية ودور الاسرة �� التنشئة الاجتماعية ، و�عر�ف مفهوم

عنِف أسر�ا  والاتجاهات والنظر�ات  المفسرة للعنف الاسري وا
ُ
ف  و الم

َ
عن

ُ
لمؤسسات العاملة �� الاردن مع واش�الها ، والعنف ضد المرأة واش�الھ وخصائص الم

 قضايا العنف الأسري وكيفية التعامل مع مش�لة العنف الأسري وطرق العلاج. 

 

L61802241  1-2( 3 التنشئة الاجتماعية( 

وفلسف��ا ، وأهدافها، وخصائصها، ومراحلها واش�الها، وانماطها ونظر�ا��ا، وتحليل وظائف مؤسسات التنشئة الاجتماعية ا�ختلفة،   التنشئة الاجتماعية ، 

 واسالي��ا �� تكو�ن �خصية الأفراد ، و�كسا��م المراكز والأدوار ضمن معاي�� ا�جتمع ا�حياتية .

 

L61802211   1-2( 3 التمك�ن الاجتما�� للأسرة( 

احل التمك�ن ، مستو�ات  �شأة ومفهوم التمك�ن، أ�عاد التمك�ن ، عناصر التمك�ن ، أنواع التمك�ن ، فلسفة  ومبادئ التمك�ن، دورة التمك�ن ، عمليات التمك�ن، مر  

ي، ا�حوار الاسري ، �عر�ف ا�حوار وأهميتھ،  واس��اتيجيات التمك�ن ونظر�اتھ، الأدوات المستخدمة �� التمك�ن، تمك�ن الأطفال والأسرة �� ا�جتمع، التواصل الأسر 

�جتمع ومبادئ تمكي��ا،  تمك�ن  قواعد وآداب ا�حوار البناءـ  لماذا لا تتحاور الاسر ،  كيف نح�ي الاسر من التفكك، ا�خلافات الزواجية واسبا��ا ، تمك�ن المرأة �� ا

الإجراءات ال�ي تحقق التمك�ن �� مختلف  �� ا�جتمع ). أسباب عدم النجاح �� التمك�ن �� ا�جتمع و   الأسرة �� ا�جتمع ( نماذج اردنية وعر�ية ودولية لتمك�ن الاسرة

والتمك�ن �� مجال العمل ( مهارات الموظف الناجح، التمك�ن الوظيفي، مهارات البحث عن العمل  ، حقوق المرأة وقضاياها �� الشريعة الإسلامية ،مجالات ا�حياة

رات الإصلاح وا�حوارات  ، التمك�ن ال�خ��ي لاجتياز مقابلة العمل ) تجر�ة النساء �� ا�حياة السياسية والعامة �� الأردن ( الأحزاب ، النقابات ، القضاء، مباد 

 الوطنية) . 

 ابق/ الم��امنالمتطلب الس

L61802254   ���1-2( 3 التصنيع الغذائي المن( 

ناول دراسة طرائق حفظ موضوعات أساسية �� مجال التصنيع الغذائي ال�ي يمكن القيام ��ا �� المن�ل، باستخدام المواد ا�خام المتوفرة �� البيئة ا�حلية ، وتت 

وب، ومنتجات ا�خابز ، وال�حوم والدهون ،  الأغذية المن�لية ، والتغ��ات ال�ي تحدث �� الغذاء ( فساد الأغذية ). وتصنيع ا�حليب ، وا�خضار ، والفواكھ ، وا�حب

 و�نتاج المشرو�ات المن�لية.

 المتطلب

L61802272   140-0( 3 التدر�ب الميدا�ي( 

ساعة نظر�ة ، ��دف ز�ادة كفاء��م بالتدر�ب     45تمك�ن الطالب من التطبيق العم�� للمواد النظر�ة والعملية ال�ي تناول��ا ا�خطة الدراسية �عد اكمالھ دراسة   

التعليمية  و راكز  والمؤسسات التدر�بية لمابا�جال الم�ي �� تخصص الإرشاد والتمك�ن الأسري، و�كون بإشراف المشرف الا�ادي�ي والمشرف الميدا�ي �� ا�جمعيات و 

افق مع اهداف  ومخرجات تخصص الارشاد وتمك�ن الأسرة   )  50، و�تم تقييم الطلبة �� الامتحان ال��ائي ا�خصص لھ (ال�ي تقوم بتقديم خدمات وفعاليات تتو

من قبل �جنة التدر�ب للمساق  علامات ال��ائية  و�عتمد القبل �جان مناقشة التدر�ب الميدا�ي �� القسم .    من    ، أو  من قبل المشرف الا�ادي�ي  بموجب امتحان  علامة  

 .  يدا�ي �� القسم الا�ادي�ي الم

  فصل را�ع : المتطلب السابق/ الم��امن
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