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1997تأسست عام   

 لمرحلة الدرجة الجامعية المتوسطةالخطة الدراسية 

  العلاج الطبيعيتخصص  يـف

 )برنامج الدراسات الثنائية المتكاملة في العمل(

 (L60407)رمز التخصص:  
 

افقة على تعديل الخطة الدراسية لتخصص العلاج الطبيعي بموجب قرار ) تم المو

لتطبق على بداية العام الجامعي  ،7/13/2024/2025لجنة الخطة الدراسية رقم 

2025/2026) 
 

(  اعا  72مـــــــ  ) (اـعلاج اـطب عيفي تخصص ) المتو طاـلة جا الجامع ا تتكون الخطـــــــا اـة ا  ـــــــا 

 -معتمةة موزعا على اـنحو الأتي:

 عدد الساعات المعتمدة المتطلبات الرقم

 
ا
 6 متطلبات اـثقافا اـعاما أول

 
ا
 12-9 متطلبات مها ات اـتشغ ل ثانيا

 
ا
 9-6 ـلمؤهلمتطلبات اـعلوم الأ ا  ا  ثالثا

 
ا
 45-39 متطلبات المسا   رابعا

 6 المما  ا المهن ا  خامسا

 72 المجمـــــــوع
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 المسار/ التخصص:بيانات 

 .1 )باـلغا اـعرب ا( تخصصا م اـ اـعلاج اـطب عي

Physical Therapy 2 )باـلغا الإنجليزيا(ـتخصص ا م ا. 

  المتو طا الجامع ا ة جااـ :6 المستوى      5 ستوى الم: 

و أ  اـفني اـةبلوم :4 المستوى       المتو طا الجامع ا اـشهادة

 أخرى )تذكر(:      اـتة يبي

الا دني الاطا  اـوطني  فيمستوى اـبرنامج 

 ـلمؤهلات

3. 

 متو ط دبلوم 

  :)أخرى )تذكر 
 اـة جا اـعلم ا ـلبرنامج

4. 

 .5 اـكل ا او اـكل ات الموط  بها اـبرنامج  كل ات جامعا اـبلقاء اـتطب ق ا واـكل ات الخاصا اـتابعا ـها

 .6 اـقسم  الاكاديمي اـتابع ـه اـبرنامج اـرعايا اـصح امما  ا 

 .7 الأقسام الأخرى المشتركا في تة يس اـبرنامج -

 .8 تا يخ بةايا اـبرنامج )قرا  اـترخ ص( -

 .9 اـة ا ا في اـتخصصمةة  (د ا يتان ) نتان  اعا معتمةة 72

 .10 ـغا اـتة يس ا اـلغه الانجليزي

تحةد شروط اـقبول في ضوء لائحا اـة ا ا ـلمرحلا الجامع ا 

المتو طا واـتعل مات الخاصا بها في جامعا اـبلقاء اـتطب ق ا، 

م  قرا ات بهذا مجلس اـتعل م اـعالي بالإضافا الى ما يصة  م  

 الخصوص .

 .11 شروط اـقبول في اـبرنامج 

 .12 نوع اـبرنامج  ثنائي          تقني          تطب قي         أكاديمي 
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 ف البرنامجاهدأ

 خةمات تقةيم على قاد ي  وطب ا علم ا ومؤهلين ومة بين موهوبين طب عي علاج فنيي إعةاد إلى اـتخصص يهةف

لمتعافين ـلمرض ى وامنه فعاـه علاج ا  اـعلاج بخطا الخاصا اـتوص اتو  ئحاـنصا تقةيم على باـقة ة اـتمتع وكذـك وـ

وفقا لمتطلبات المستوى اـسادس في الاطا  اـوطني ، اـصح ا وحاـته  ياض ي او متعافي او مريض كل مع يتنا اب بما

 ـلمؤهلات .

 

 :الأهداف العامة التي يحققها البرنامج 

 واـةاخل ا الخا ج ا واـع ادات والخاصا اـعاما المستشف اتتأه ل فنيي علاج طب عي ـلعمل ـةى  .1

 ذوي  الأطفال تأه ل مراكز، و .اـتأه ل وعادة إ واـنمو اـعصبي والجهاز بالجسم تخصصاالم ع اداتواـ

 )  ياض ا صالات (اـبةن ا اـل اقا مراكز، و المسنين  عايا دو  و  .الخاصا الاحت اجات

 غرس مفاه م الأخلاق ات اـطب ا واـقوانين اـصح ا في  لوك ات المهنا .2

 ثتنم ا مها ات اـةعم اـنفس ي والاجتماعي ـلمريض، خاصا في المواقف اـصعبا مثل الأزمات واـكوا   .3

 تعزيز اـقة ة على اـتواصل اـفعّال مع المرض ى وذويهم ومقةمي اـرعايا اـصح ا .4
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 PLOs : Program Learning Outcomes PLOsعلم للتخصص مصفوفة مخرجات الت

 الكفاية المهارة  المعرفة  المجال المعرفي

الأ ا  ا  يلم بالمفاه م والمبادئ الطبية المساندة  العلوم. 1

المتعلقا باـك م اء الح ويا، اـفيزياء 

اـطب ا وعلم اـتشريح وظائف الأعضاء 

 وعلم الاجتماع اـطبي 

يطبق المعرفا اـعلم ا واـنظريا ـلعلوم 

اـطب ا المسانةة ـتفسير المعلومات 

 والحالات المرض ا 

في  و اـنظريا دمج المعرفا اـعلم ا 

في مما  ات اـعلوم اـطب ا المسانةة 

اـعلاج اـطب عي  ـةعم قرا ات  عايا 

 المرض ى وتعزيز اـتفكير اـسريري 

علوم العلاج الطبيعي . 2

 الأساسية 

 يلم بالمفاه م والمبادئ الأ ا  ا

ـلتقن ات المستخةما في اـعلاج اـطب عي 

والمتعلقا بالم كان كا الح ويا واـتما ي  

اـعلاج ا، واـعلاج اـكهربائ ا واـفيزيائ ا 

الأطراف واـتةـ ك اـعلاجي و

 الاصطناع ا والاجهزة المساعةة

يطبق المعرفا اـنظريا و اـعمل ا 

ـتقن ات اـعلاج اـطب عي الأ ا  ا 

تنةا الى الأدـا بشكل كامل و دق ق مس

 اـعلم ا.

توظ ف تقن ات اـعلاج اـطب عي في 

عمل ا اـتق  م واـعلاج ـتحسين الحاـا 

باـقواعة اـصح ا والحرك ا ملتزما 

واـلوائح والاخلاق ات المهن ا في جم ع 

 مراكز اـرعايا اـصح ا

العلاج الطبيعي . 3

 المتخصص 

يظهر معرفا ا ا  ا في المجالات 

اـعلاج اـطب عي واـتأه ل المتخصصا في 

الات الجهاز اـعضلي اـه كلي بما فيها لح

الاصابات اـرياض ا واـكسو  

والمفاصل، والجهاز اـقلبي اـتنفس ي، 

الجهاز اـعصبي وتأه ل حالات الأطفال 

 .واـنسائ ا

 

المبادئ الأ ا  ا ـلتق  م  يطبق

واـتةاخلات اـعلاج ا في مجالات 

صمما اـعلاج اـطب عي المتخصصا والم

ـتلب ا الاحت اجات الخاصا ـلفئات 

 اـسكان ا واـعمريا المختلفا.

 

تطب ق المما  ات المستنةة إلى الأدـا و 

اـتفكير اـسريري  ـتنف ذ ا اـ ب علاج 

فعاـا و امنا ـكافه اـفئات الحالات 

 لاحت اجاتهم والحالات المتنوعا 
ً
وفقا

متعةد  اـصح ا  ضم  اـفريق اـصحي

الى اـوصف  مستنةااـتخصصات 

اـوظ في المخصص ـه كفني علاج 

 طب عي.

الالمام باـبرتوكولات/المما  ات   التدريب الميداني  . 4

اـعلاج ا المبن ا على الأدـا اـعلم ا  

ـتطب ق دو  فني اـعلاج اـطب عي بكفاءة 

 عاـ ا 

يطبق المها ات الأ ا  ا ـلعلاج 

اـطب عي ـكافا اـفئات اـعمريا  ضم  

الاوصاف اـوظ ف ا ـفني اـعلاج 

 اـطب عي 

دمج المعا ف المكتسبا والمها ات ـلق ام 

بةو  فني علاج طب عي بفعاـ ا وكفاءة 

 اـصح ا   ضم  معايير جودة اـرعايا
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   الثقافة العامة لمتطلبات المجالت المعرفية

 الساعات المعتمدة المجال المعرفي
 الساعات السبوعية

 المساقات التعليمية
 تطبيقي /عملي نظري 

 ترب ا وطن ا نةوة 1 1 2  الثقافة العامة. 1

 علوم عسكريا - 1 1

 اـثقافا الإ لام ا - 3 3

  1 5 6 المجموع )ساعة معتمدة(

 

 : المجالت المعرفية لمتطلبات مهارات التشغيل

 الساعات المعتمدة المجال المعرفي
 الساعات السبوعية

 المساقات التعليمية
 تطبيقي /عملي نظري 

 اـلغا الإنجليزيا اـتطب ق ا (تطب قات عمل ا)1 2 3  . مهارات التشغيل2

 تطب قات اـذكاء الاصطناعي (تطب قات عمل ا)1 2 3

 اـريادة والابتكا  (مشروع) 1 1 2

 مها ات الح اة واـعمل (نةوة) 1 1 2

 مها ات  قم ا (مختبر حا وب) 2 0 2

  6 6 12 المجموع )ساعة معتمدة(

 

 :  المجالت المعرفية لمتطلبات العلوم الأساسية للمؤهل

 الساعات المعتمدة المجال المعرفي
 الساعات السبوعية

 المساقات التعليمية
 تطبيقي /عملي نظري 

 المصطلحات اـطب ا (نةوة) 1 0 1  للمؤهل. العلوم الأساسية 3

 اـتنشئا واـتثق ف اـصحي (نةوة) 1 1 2

اـقانون واـس ا ا والمما  ا  (نةوة) 1 1 2

 الأخلاق ا )أخلاق ات المهنا(

إدا ة اـسلاما والمخاطر في  (مشروع) 1 1 2

 المنشآت اـصح ا

مةخل إلى المعلومات ا  (تطب قات عمل ا) 1 1 2

 اـصح ا

  5 4 9 المجموع )ساعة معتمدة(
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 المجالت المعرفية للمسار:

 الساعات المعتمدة المجال المعرفي
 الساعات السبوعية

 المساقات التعليمية
 عملي/ تطبيقي نظري 

علم اـتشريح ووظائف  0 3 3 الطبية المساندة العلوم. 4

 الأعضاء

علم اـتشريح ووظائف  1 0 1

 الأعضاء/ عملي

الم كان كا الح ويا وعلم  0 2 2

 الحركا

مختبر الم كان كا الح ويا  3 0 1

 وعلم الحركا

 مختبر اـتشريح اـتخصص ي 3 1 2

 الاختبا ات والمقاييس 3 1 2

  4 7 11 المجموع )ساعة معتمدة(

 1تما ي  علاج ا  3 1 2 علوم العلاج الطبيعي الأساسية. 5

 اـعلاج اـفيزيائي اـكهربائي 3 1 2

 اـتشخ ص الإشعاعي 0 2 2

 2تما ي  علاج ا  6 1 3

تأه ل الأطراف الاصطناع ا  3 1 2

 والأجهزة المساعةة والجبائر

 تة يب تأه لي متقةم 6 0 2

  7 6 13 المجموع )ساعة معتمدة(

تأه ل أمراض الجهاز  6 1 3 العلاج الطبيعي المتخصص. 6

 اـعضلي اـه كلي

الأعصاب تأه ل أمراض  6 1 3

 واـعضلات

 اـعلاج اـطب عي ـلمسنين 1 1 2

 تأه ل أمراض الأطفال 3 1 2

 تأه ل الإصابات اـرياض ا 1 1 2



 جامعة البلقاء التطبيقية

 التعليم التقني

 

 

  

 

 
 

Al-Balqa Applied University 

Technical Education 

 

 

7 

 

1997تأسست عام   

 الساعات المعتمدة المجال المعرفي
 الساعات السبوعية

 المساقات التعليمية
 عملي/ تطبيقي نظري 

تأه ل الجراحا اـعاما  1 1 2

 والحروق

تأه ل أمراض اـقلب والجهاز  3 0 1

 اـتنفس ي

  9 6 15 المجموع )ساعة معتمدة(

 1المهن ا المما  ا  10 0 3 الممارسة المهنية. 7

 2المما  ا المهن ا  10 0 3

  6 0 6 المجموع )ساعة معتمدة(
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 الخطة الدراسية

:
ا
 -( ساعة معتمدة موزعة على النحو التالي:6) متطلبات الثقافة العامة  أول

 اسم المادة رقم المادة
الساعات 

 المعتمدة

 الساعات السبوعية
 المتطلب السابق

 عملي نظري 

L60000114 لا يوجة (نةوة) 1 1 2 ترب ا وطن ا 

L60000112 لا يوجة - 1 1 علوم عسكريا 

L60000111 لا يوجة - 3 3 اـثقافا الإ لام ا 

 -- 1 5 6 المجمــوع

 

 

:
ا
 -( ساعة معتمدة، وهي كالآتي:12-9) متطلبات مهارات التشغيل ثانيـا

 اسم المادة رقم المادة
الساعات 

 المعتمدة

 السبوعيةالساعات 
 المتطلب السابق

 عملي نظري 

L60000122 اـلغا الإنجليزيا  )تطب قات عمل ا( 1 2 3 اـلغا الإنجليزيا اـتطب ق ا*

99 

L60000124 تطب قات عمل ا(1 2 3 تطب قات اـذكاء الاصطناعي( - 

L60000121  (نةوة) 1 1 2 اـريادة والابتكا - 

L60000123 (نةوة) 1 1 2 مها ات الح اة واـعمل - 

L60000125 مها ات  (مختبر حا وب) 2 0 2 مها ات  قم ا**

 99الحا وب 

   6 6 12 المجمــوع
           

 .99اـلغا الإنجليزيا يعفى اـطاـب م  مادة *اـنجاح في امتحان مستوى اـلغا الإنجليزيا 

 99مها ات الحا وب  يعفى اـطاـب م ** اـنجاح في امتحان مستوى مها ات الحا وب، 
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:
ا
 -: ( ساعة معتمدة، وهي كالآتي9-6) (ممارسة الرعاية الصحية)متطلبات العلوم الأساسية للمؤهل  ثالثـا

 اسم المادة رقم المادة
الساعات 

 المعتمدة

 الساعات السبوعية
 المتطلب السابق

 عملي نظري 

L60400131 نةوة( 1 0 1 المصطلحات اـطب ا(  

L60400132 نةوة( 1 1 2 اـتنشئا واـتثق ف اـصحي(  

L60400134 
اـقانون واـس ا ا والمما  ا الأخلاق ا 

 )أخلاق ات المهنا(

 )نةوة( 1 1 2
 

L60400136 مشروع( 1 1 2 إدا ة اـسلاما والمخاطر في المنشآت اـصح ا(  

L60400133 تطب قات عمل ا( 1 1 2 مةخل إلى المعلومات ا اـصح ا(  

  5 4 9 المجمــوع

 

:
ا
 -: ( ساعة معتمدة، وهي كالآتي45-39متطلبات المسار للمؤهل ) رابعا

 اسم المادة رقم المادة
الساعات 

 المعتمدة

 الساعات السبوعية
 المتطلب السابق

 عملي نظري 

L60403141 0 3 3 علم اـتشريح ووظائف الأعضاء  

L60403143  /تطب قات عمل ا( 1 0 1 عمليعلم اـتشريح ووظائف الأعضاء( L60403141* 

L60407141 0 2 2 الم كان كا الح ويا وعلم الحركا  

L60407142 3 0 1 مختبر الم كان كا الح ويا وعلم الحركا L60407141* 

L60407144 مختبر( 3 1 2 علم اـتشريح اـتخصص ي( L60403141 

L60407251  مختبر( 3 1 2 1تما ي  علاج ا(  

L60407241 مختبر( 3 1 2 الاختبا ات والمقاييس(  

L60407253 0 2 2 اـتشخ ص الإشعاعي L60407144 

L60407255 مختبر( 3 1 2 اـعلاج اـفيزيائي واـكهربائي( L60407251* 

L60407252  مختبر( 6 1 3 2تما ي  علاج ا( L60407251 

L60407265 مختبر( 6 1 3 تأه ل أمراض الجهاز اـعضلي اـه كلي( L60407255* 

L60407262  مختبر( 6 1 3 واـعضلات الإصاباتتأه ل أمراض( L60407255 

L60407264 تطب قات عمل ا( 1 1 2 اـعلاج اـطب عي ـلمسنين( L60407255 

L60407261 مختبر( 3 1 2 تأه ل أمراض الأطفال( L60407255* 
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 اسم المادة رقم المادة
الساعات 

 المعتمدة

 الساعات السبوعية
 المتطلب السابق

 عملي نظري 

L60407263 عمل ا()تطب قات  1 1 2 تأه ل الإصابات اـرياض ا L60407255* 

L60407254 
تأه ل الأطراف الاصطناع ا والأجهزة 

 المساعةة والجبائر

 )مختبر( 3 1 2
 

L60407266 تطب قات عمل ا( 1 1 2 تأه ل الجراحا اـعاما والحروق(  

L60407268 مختبر( 3 0 1 تأه ل أمراض اـقلب والجهاز اـتنفس ي(  

L60407256 مختبر( 6 0 2 تة يب تأه لي متقةم( L60407252* 

  20 19 39 )ساعة معتمدة( المجمــوع

 متزامن -*

:
ا
 ( ساعات معتمدة موزعة على النحو الآتي :6متطلبات الممارسة المهنية وهي ) خامسـا

 اسم المادة رقم المادة
الساعات 

 المعتمدة

 الساعات السبوعية
 المتطلب السابق

 *عملي نظري 

L60409271  فصل ثاـث 2*5=10 - 3 1المهن ا المما  ا 

L60409272  فصل  ابع 2*5=10 - 3 2المما  ا المهن ا 

)ساعة معتمدة( المجمــوع  6 - 6  

 

  



 جامعة البلقاء التطبيقية

 التعليم التقني

 

 

  

 

 
 

Al-Balqa Applied University 

Technical Education 

 

 

11 

 

1997تأسست عام   

 اديةـة السترشـالخط
 السنة الولــى

 الفصل الدراس ي الثاني الفصل الدراس ي الول 

 اسم المادة رقم المادة
 الساعات

 المعتمدة
 اسم المادة رقم المادة

الساعات 

 المعتمدة

0000111L6 3 اـثقافا الإ لام ا L60000112 1 علوم عسكريا 

0000123L6 2 مها ات الح اة واـعمل L60000122 3 اـلغا الإنجليزيا اـتطب ق ا 

L60000125 2 مها ات  قم ا L60000124 3 تطب قات اـذكاء الاصطناعي 

L60000121  2 اـريادة والابتكا L60000114  2 وطن اترب ا 

L60400131 1 المصطلحات اـطب ا L60400132 2 اـتنشئا واـتثق ف اـصحي 

L60400133 
 2 مةخل الى المعلومات ا اـصح ا

L60400134 
اـقانون واـس ا ا والمما  ا الأخلاق ا 

 )أخلاق ات المهنا(

2 

L60403141 علم اـتشريح ووظائف الأعضاء 
3 

L60400136 
المنشآت  إدا ة اـسلاما والمخاطر في

 اـصح ا

2 

L60403143 1 علم اـتشريح ووظائف الأعضاء/ عملي L60407142 1 مختبر الم كان كا الح ويا وعلم الحركا 

L60407141 2 الم كان كا الح ويا وعلم الحركا L60407144 2 اـتخصص ي شريحعلم اـت 

 18 المجمــوع 18 المجمــوع

 

 السنة الثانيــــة

 الفصل الدراس ي الثاني الفصل الدراس ي الول 

 اسم المادة رقم المادة
 الساعات

 المعتمدة
 اسم المادة رقم المادة

الساعات 

 المعتمدة

L60407261 تأه ل أمراض الأطفال  L60407252  3 2تما ي  علاج ا 

L60407241 2 الاختبا ات والمقاييس L60407262 3 تأه ل أمراض الإصابات واـعضلات 

L60407251   2 1علاج ا تما ي L60407264 2 اـعلاج اـطب عي ـلمسنين 

L60407253 
 2 اـتشخ ص الإشعاعي

L60407254 
تأه ل الأطراف الاصطناع ا والأجهزة 

 المساعةة والجبائر

2 

L60407255 2 اـعلاج اـفيزيائي واـكهربائي L60407266 2 تأه ل الجراحا اـعاما والحروق 

L60407263 2 تأه ل الإصابات اـرياض ا L60407268 1 تأه ل أمراض اـقلب والجهاز اـتنفس ي 

L60407265 3 تأه ل أمراض الجهاز اـعضلي اـه كلي L60407256 2 تة يب تأه لي متقةم 

L60407271  3 1المما  ا المهن ا L60407272  3 2المما  ا المهن ا 

 18 المجمــوع 18 المجمــوع
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 العلاج الطبيعيالوصف المختصر لمواد الخطة الدراسية لتخصص 

 
 

 0000112L6 (0-1)1 علوم عسكرية 

 يحةد ويحةث المحتوى وكذـك المرجع المعتمة م  قبل مةيريا اـترب ا واـتعل م واـثقافا اـعسكريا

 

0000114L6 (0-2)2 تربية وطنية 

اـعق ةة الا لام ا اـسمحاء، ومبادئ اـثو ة اـعرب ا اـكبرى واـة تو  الا دني والم ثاق اـوطني وفكر اـق ادة اـهاشم ا مجموعا اـثوابت اـوطن ا الأ دن ا وعلى  ا ها 

 بعاده اـعرب ا والا لام ا والانسان ا وتجربا الاما اـتا يخ ا باـشكل اـذي ينسجم مع الا ترات ج ا اـوطن ا الأ دن ا ـلتعل م اـعاليأالمستنير، ب

 ع  اـتطرف واـتعصب، وبما يمكنه م  مواجها اـتحةيات اـقائما ومواكبا اتأص ل   و 
ً
ـتطو ات وح المواطنا اـفاعلا عنة اـطاـب بصو ة حضا يا متوازنا بع ةا

 اـعصريا. 

 

0000111L6 (0-3)3 الثقافة السلامية 

وأهةافها,مصاد  ومقومات اـثقافا الإ لام ا والأ كان والأ س اـتي تقوم عليها, خصائص وظائفها  –ـثقافا الإ لام ا وب ان معانيها وموضوعاتها واـنظم المتعلقا بها ا

ول الإ لام, الأخلاق الإ لام ا والآداب اـثقافا الإ لام ا, الإ لام واـعلم، واـعلاقا بين اـعلم والإيمان ,اـتحةيات اـتي تواجه اـثقافا الإ لام ا,  د اـشبهات اـتي تثا  ح

 .ا  اـثقافا الإ لام ا,اـنظم الإ لام ااـشرع ا في إط

 

0000122L6 (1-2)3 اللغة الإنجليزية التطبيقية 

Introduction to communication, Verbal communication skills, Interpersonal communication, Public speaking, 

Written communication & Presentation Skills, how to be brilliant in a job interview. 

Common technical genres including emails, memos, agendas and minutes, and reports. Contemporary 

technologies, applications and Artificial Intelligence in technical writing. 

 99ا مادة اـلغا الإنجليزيا اـنجاح في امتحان مستوى اـلغا الإنجليزيا أو د ا  المتطلب السابق

 

0000124L6 (1-2)3 تطبيقات الذكاء الصطناعي 

عمال الإـكترون ا، الأم  مفهوم اـذكاء الاصطناعي وأدواته، تطب قات اـذكاء الاصطناعي: اـتعرف على اـكلام، اـترجما، اـرؤيا الحا وب ا، اـتشخ ص، اـتجا ة والأ 

 اـب انات، الأـعاب الإـكترون ا. اـس براني، اـروبوتات اـذك ا، تحل ل

 

 

 



 جامعة البلقاء التطبيقية

 التعليم التقني

 

 

  

 

 
 

Al-Balqa Applied University 

Technical Education 

 

 

13 

 

1997تأسست عام   

0000121L6 (1-1)2 الريادة والبتكار 

ت اـضرو يا ـتق  م ا ـلتنف ذ. الأدواالمبادئ الأ ا  ا ـريادة الأعمال. المفاه م المرتبطا بريادة الأعمال، تطوير الأفكا  المبتكرة والإبةاع ا وتحويلها إلى مشا يع قابل

 وتطوير اـفرق، وإعةاد خطط اـعمل واـتمويل.اـسوق والمنافسا، وبناء 

0000123L6 (1-1)2  مهارات الحياة والعمل 

 أكانت ادا يا أم اـكتر مفهوم
ً
ون ا ـلانخراط واـنجاح في المها ات الح ات ا وتصن فها، اـكفايات والمها ات اـتي يحتاجها اـطلبا والمطابقا لاحت اجات  وق اـعمل  واءا

 ت الآت ا:تعل م افضل ونتائج ايجاب ا في اـعمل وبما يساهم في بناء المجتمع ، م  خلال بناء المعرفا في موضوعات الح اة اـعمل ا، وتشمل المها ا عيهم ـلحصول على 

 ات اـتفكير اـنقةي، مها ات ضبط مها ات اـوعي اـذاتي، مها ات تحةية اـهةف، مها ات إدا ة اـوقت، مها ات حل المشكلات، مها ات اـتواصل، مها ات اتخاذ اـقرا ، مها

 .اـنفس، مها ات المرونا

 

0000125L6 (1-1)2 مهارات رقمية 

نشاء خةما  قم ا، مها ات مفهوم المها ات اـرقم ا وأهم تها في  وق اـعمل، مها ات ا تخةام الأجهزة واـتقن ات اـرقم ا، مها ات إنشاء المحتوى اـرقمي، مها ات إ

ي ـلسلع اـرقم ا. أمثلا وتطب قات عمل ا وتشمل تنظ م وإدا ة قواعة اـب انات، تصم م المواقع الإـكترون ا، تحل ل اـب انات، اـتسويق الإـكترونتسويق الخةمات 

 والخةمات.

 اـنجاح في امتحان مستوى مها ات الحا وب، أو د ا ا مادة مها ات الحا وبالمتطلب السابق: 

L60400131 1(0-1) المصطلحات الطبية 

 اـطب ا، اـكلمات جذو   ، اـطب ا المصطلحات في مقةما بها، المرتبطا والمصطلحات الجسم أجهزة اـصحي، اـعمل بيئا في المستخةما اـطب ا بالمصطلحات الأ ا  ا المعرفا

 الجهاز مصطلحات ، واـتنا لي اـبولي الجهاز مصطلحات ، اـةو ي الجهاز مصطلحات ، اـهضمي الجهاز مصطلحات ، اـتنفس ي الجهاز مصطلحات ، واـلواحق واـبادئات

 .اـطب ا واـتقا ير المستشف ات في اـشائعا المصطلحات  ، والحواس اـعصبي

 

L60400133 (1-1)2 مدخل الى المعلوماتية الصحية 

، مقةما في  وتحسين جودة اـرعايا اـصح ا المرض ى، دعم اتخاذ اـقرا أ ا  ات المعلومات ا اـصح ا، ك ف ا ا تخةام نظم المعلومات واـتقن ات اـرقم ا في إدا ة ب انات 

الأنظما اـصح ا مفهوم اـسجلات اـطب ا وأهم تها وأهةافها ، محتويات وأنواع اـنماذج اـطب ا ، المعلومات ا اـصح ا ، اـب انات والمعلومات واـسجلات اـصح ا ، 

تقن ات ،  ب انات ، نظم دعم اـقرا  اـسريري ، اـتصن ف واـترميز اـطبي ، الاتجاهات المستقبل ا في المعلومات ا اـصح اأم  المعلومات و ريا اـ ، (EHR/EMR) الإـكترون ا

ا الا ترجاع، خصوص ا وأمان اـسجلات، إدا ة الأ ش ف واـفهر ا، تقن ات المراجعا وجودة اـسجلات، اـتفاعل مع المرض ى نظا ـلب اناتحفظ وطرق اـترق م وال مً ا و هوـ

 المستخةما في المنظمات اـصح ا .وقانونً ا، تطب قات اـبرمج ات 

 

L60400132 (1-1)2 التنشئة والتثقيف الصحي 

 تصم م ،في اـتثق ف اـصحي اـفعّال الاتصال مها ات اـصحي، اـسلوك مفاه م ،الأمراض م  واـوقايا اـصحا ـتعزيز كأدوات اـصحي واـتثق ف اـصح ا اـتنشئا أ س

 المؤثرة واـعوامل اـصحي اـسلوك ، اـصحي واـتثق ف اـتنشئا في أ ا  ا مفاه م ، والمجتمع الأفراد ـةى اـسلوكي اـتغ ير إحةاث في اـصح ين اـعاملين دو   اـتوع ا، برامج
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 تق  م ، معها اـتعامل وأ اـ ب المستهةفا اـفئات ، المستشفى بيئا في اـصحي اـتثق ف ، اـتثق ف برامج وتنف ذ تخط ط ، اـصحي اـتثق ف وا ترات ج ات أ اـ ب ، ف ه

 .وتحس نها اـصحي اـتثق ف برامج

 

L60400134 ) (1-1)2 القانون والسياسة والممارسة الأخلاقية ) أخلاقيات المهنة 

 وأهم تها واـتشريعات اـقوانين مفهوم ح ث م  اـصحي اـقطاع في الموظف يحتاجها اـتي اـتشريعات اـصحي، اـقطاع في باـعمل المتعلقا واـتعل مات والأنظما ـقوانينا

 المما  ا تحكم اـتي والأخلاق ا اـقانون ا لمبادئ، ا الأطباء نقابا قانون ،  اـطبي والمجلس اـتأمين نظام،  الأ دني اـصحي ـنظام، ا اـعاما اـصحا قانون ،  اـطب ا والمسؤوـ ا

 ، المعلومات و ريا الخصوص ا ، المهنا و لوك ات اـصح ا، اـس ا ات اـصح ا، اـرعايا في اـعاملين مسؤوـ ات المرض ى، حقوق  على اـتركيز مع اـصحي اـقطاع في المهن ا

 . معاصرة وأخلاق ا قانون ا قضايا ، الخةما ومقةم المريض بين اـعلاقا

 

L60400136  (1-1)2 ادارة السلامة والمخاطر في المنشآت الصحية 

وج ا، اـك م اويا،  في بيئا اـعمل اـصحي أنواع المخاطر المحتملا،  ا  ات إدا ة اـسلاما والمخاطر في المنشآت اـصح ا، مفاه م عاما في اـسلاما والمخاطر أ )اـب ئ ا، اـب وـ

إدا ة اـسلاما المهن ا ـلعاملين اـصح ين ،   ا ات وإجراءات  ا  ،زو اـنفس ا(، أنظما اـوقايا والا تجابا، اـس ا ات والإجراءات اـتي تهةف إلى حمايا المرض ى واـعاملين واـ

اـسلاما والجودة في اـرعايا اـتعامل مع اـطوا ئ، مكافحا اـعةوى ومما  ات اـنظافا ، اـسلاما اـةوائ ا والإشعاع ا ، تق  م وتحل ل المخاطر وخطط اـتحسين ، ثقافا 

 .اـصح ا

 

L60403141  (0-3)3 الأعضاءعلم التشريح ووظائف 

وج ا) واـوظ فا )اـتشريح( اـترك ببين  واـعلاقا المعقةة  .علم اـتشريح اـبشري ووظائف الأعضاء اـبشرياشامل ــاـفهم اـ ، بةءًا م  المستويات الجزيئ ا (اـفس وـ

 إلى أجهزة الجسم
ً
 .والخلويا وصولا

 

L60403143 (1-0)1 علم التشريح ووظائف الأعضاء/ عملي 

وج ا في جسم الإنسان. اـفهم اـ المجسمات  اـنظم والأعضاء اـرئيس ا م  خلال مجموعا متنوعا م  وا تكشاف وفحصشامل ـله اكل اـتشريح ا ووظائفها اـفس وـ

 .والأنشطا

 

L60407141 (0-2)2 الميكانيكا الحيوية وعلم الحركة 

اـكائنات الح ا وتحةد ك ف ا تأثير اـقوى المختلفا على الجهاز اـعضلي اـه كلي وك ف ا ا تجابا أنسجا الجسم ـهذه د ا ا اـقوانين الم كان ك ا المتعلقا بحركا أو بن ا 

كا اـتشريح ا الجامةة الى حر  اـقوى. تركز على الحركا اـفعل ا ـلجسم وأجزاء الجسم المختلفا وك ف ا تحركها مع بعضها اـبعض وباـتالي فإنها تساعة على تحويل اـصو ة

 دينام ك ا ثلاث ا الابعاد وتحل ل الحركا في اـظروف اـعاديا والمرض ا وك ف ا علاج الخلل، واعادة الجسم الى الاتزان الحركي

 

L60407142 (3-0)1 مختبر الميكانيكا الحيوية وعلم الحركة 

 تطب قات عمل ا بما يتوافق مع المحتوى اـنظري ـلمادة
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L60407144  (3-1)2 التخصص يعلم التشريح 

 . بالاضافه الي ا ماءاـتشريح اـةق ق ـلجهاز اـعضلي اـه كلي، م  ح ث مكونات وا ماء اـعظم واـنتؤات اـعظم ه وترك ب المفاصل وانواعها واـعمل اـذي تقوم به

 اـعضلات منشأها ومربطها والاعصاب المغذيا واـعمل اـذي تقوم به.

 

 

L60407251  (3-1)2 1تمارين علاجية 

ج ا. تشتمل هذه اـتما ي  على تما ي  اـتما ي  اـعلاج ا الا ا  ا اـتي تشكل اـقاعةة الا ا  ا ـبناء المها ات اـعمل ا واـنظريا اـتي يحتاجها اـطاـب في بناء الخطط اـعلا 

اـعصبي اـعضلي اـتحسس ي، تما ي  تحريك المفاصل، بالإضافا الى شرح ق اس نطاق الحركا ـلرأس والجذع والاطراف اـسفل ا واـعلويا، تما ي  الا تطاـا، اـتيسير 

 ( وك ف ا ا تخةامه خلال اعةاد اـبرامج اـتأه ل ا اـعلاج ا. ICFمفصل ـنموذج اـتصن ف اـةولي ـلأداء اـوظ في والإعاقا واـصحا )

 

L60407241 (3-1)2 الختبارات والمقاييس 

 تقةم لمحا عاما ع  المفاه م المتعلقا باـتق  م واـق اس في مجالات   اـتأه ل المختلفا. اهم ا اـتق  م واـق اس في اـتأه ل.

اـسنا يوهات المرض ا  الجزء اـعملي ـلمادة يتضم  اـتطب ق اـعملي لمها ات تق  م الجهاز اـعضلي اـه كلي كق اس مةى الحركا وقوة اـعضلات بالإضافا الى تحل ل

 أديا اـوظائف واـعجز واـصحا.با تخةام اـتصن ف اـةولي ـت

 

L60407253 (0-2)2 التشخيص الإشعاعي 

م ومما  ات اـعلاج المفاه م الأ ا  ا ـصو  الاشعا ثنائ ا الابعاد الخاصا بالجهاز اـعضلي اـه كلي وع  ك ف ا تحل ل وفهم هذه اـصو  بما يتنا ب مع مفاه 

 على انواع صو    الاشعا واـفرق ب نهم وا تخةامات كل منها.اـطب عي حسب تعل مات اـطبيب المختص. وكذـك اـتعرف 

 

L60407255 (3-1)2 العلاج الفيزيائي والكهربائي 

اـعلاج واـفيزيائ ا المستخةما في  المبادئ )اـفيزيائ ا، اـك م ائ ا، الم كان ك ا(، ادوات وا اـ ب اـتطب ق واـتطب قات اـسريريا لمجموعا متنوعا م  اـو ائل اـكهربائ ا

ا هي الحرا ة واـبرودة واـت ا    اـكهربائي، شة اـفقرات واـضغط اـهوائي.  اـطب عي، اـو ائل المشموـ

 

L60407252  (6-1)3 2تمارين علاجية 

وتما ي  اـتنا ق اـعضلي اـعصبي، المادة المبادئ اـنظريا وطرق اـتطب ق اـعمل ا ـتما ي  المقاوما اـ ةويا والم كان ك ا وتما ي  الأيروب كس اـهوائ ا وتما ي  اـتوازن 

 اـنظريا تشتمل على د ا ا على د ا ا الحالات المختا ة ومناقشا مستجةات اـبحث اـعلمي وك ف ا تصم م برامج تما ي  علاج ا.

 اـتطب ق اـعملي يعتمة على مما  ا المها ات واـتقن ات عمل ا با تخةام مرافق داخل ا وخا ج ا 

 

L60407265 (6-1)3 تأهيل أمراض الجهاز العضلي الهيكلي 
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لأطراف   م وعلاج مفاصل امبادئ تق  م الجهاز اـعضلي اـه كلي وعلاج مشاكل اـعمود اـفقري بأجزائه المختلفا بالإضافا الى اصابات المفاصل ـلأطراف اـعلويا، وتق

لويا، المرض ا والاصابات، والمشاكل الحرك ا واـوظ ف ا المتعلقا بالأطراف اـسفل ا واـع اـسفل ا وكسو  اـعظام وعمل ا شفائها ومضاعفاتها وعلاج مختلف الحالات

 وتخط ط وتنف ذ اـطرق اـعلاج ا ـلمرض ى.

 

L60407262 (6-1)3 تأهيل أمراض الإصابات والعضلات 

طب ع ا واـتوازن واـتنقل، واـتأه ل المتكامل ـلاختلالات اـ وغيرتتضم  هذه المادة منهج منظم ـلتحكم اـعصبي اـعضلي م  ح ث علاقتها باـوضع ات اـطب ع ا 

ـشلل اـرعاش ي واصابات اـعصب ا الاكثر ش وعا مع اـ ات تق  مها وعلاجها والاختلالات اـعصب ا المعقةة مثل اصابات اـنخاع اـشوكي واـتصلب اـلويحي المتعةد وا

 م  المضاعفات اـثانويا م  أجل تأه لهم ـلح اة اـعمل ا والاجتماع ا اـرأس،  يتم اـتركيز على تعزيز اـرعايا اـصح ا واـوقايا

 

L60407264 (1-1)2 العلاج الطبيعي للمسنين 

وج ا واـوظ ف ا بسبب اـش خوخا، ومعرفا اجراءات اـعلاج اـطب عي ـلمرض   ى المسنين. بالإضافا الىتسه ل فهم كبا  اـس  واحت اجاتهم الخاصا وفهم اـتغ يرات اـب وـ

 .فهم آـ ا اـتق  م وتخط ط اـعلاج مع المرض ى المسنين

 

L60407261 (3-1)2 تأهيل أمراض الأطفال 

وما يترتب عليها م  قصو  مراحل اـتطو  الحركي اـعصبي اـطب ع ا ـةى الاطفال منذ مرحلا ما قبل اـولادة وحتى مقتبل اـثامنا عشرو تناقش اـتطو ات غير اـطب ع ا 

هاز الأطفال.  تقةم طرق وأدوات إعادة اـتأه ل ـفحص وتق  م وعلاج أمراض الأطفال اـشائعا ـلأطفال مثل حالات اـشلل اـةماغي، اضطرابات الجوظ في وحركي ـةى 

 ا وكذـك تعل م المرض ى لماـعضلي اـه كلي، إصابا اـضغيرة اـعضةيا، الحروق، واـسنسنا المشقوقا.  يتعرض اـطاـب لمناقشا طرق اـتق  م واـعلاج في ضوء الادـا اـع

وج ا المرض ا ـلاضطرابات اـشائعا ـةى الأطفا  ل.وذويهم ماه ا اـو ائل اـلازما ـلحة م  المضاعفات قة  الامكان. كما انها تتناول اـفس وـ

 

L60407263 (1-1)2 تأهيل الإصابات الرياضية 

ه الإصابات، تعلم طرق تتضم  هذه المادة منهج منظم ومو ع ـلإصابات اـرياض ا الأكثر ش وعا م  ح ث فهم اـتغ يرات اـتشريح ا والم كان ك ا اـتي تحةث خلال هذ

ثل الإصابات المتعلقا بمفصل اـركبا وأشهرها تق  مها وتشخ صها، بالإضافا الى اتقان انشاء برنامج علاجي تأه لي شامل يغطي كافا اـنواحي المتعلقا بهذه الإصابات م

 اـرباط اـصل بي الامامي والخلفي واـغضروف المفصلي وإصابات مفصل اـكتف ومفصل المرفق ومفصل اـكاحل.  

 

L60407254 (3-1)2 تأهيل الأطراف الصطناعية والأجهزة المساعدة والجبائر 

الاطراف الاصطناع ا والجبائر والاجهزة المساعةة ـلأطراف اـعلويا واـسفل ا واـعمود اـفقري واـطرق اـتي تساعة على  المعلومات الا ا  ا حول المواد المستعملا في صنع

ة انواع الاجهزة المساعة تق  م حاجا المريض الى هذه الاجهزة حسب حاـته وم  ثم تعل م وتمري  المريض على ك ف ا الا تعمال اـصح ح ـها وتحسين الاداء وتشمل على

 ـلمش ي واـكراس ي المتحركا وطرق وضع وفك انواع الجبس

 

L60407266 (1-1)2 تأهيل الجراحة العامة والحروق 
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 رم معمل ات ز اعا وتكسو ، المعلومات اـلازما ـفهم وتق  م وإعادة تأه ل اصابات الحروق واـعمل ات الجراح ا اـتي تتضم : اصابات اـصة ، اـفتق، او ام اـعظام، اـ

 ابقاتسبها في المساقات اـسالاوتا ، الجروح، اصابات الاعصاب اـطرف ا، اـسرطانات، وبتر الاطراف.   عتمة اـطاـب على المعرفا اـنظريا والمها ات اـعلم ا اـتي اك

 

L60407256 (3-0)1 تأهيل أمراض القلب والجهاز التنفس ي 

اـقلبي اـتنفس ي وك ف ا اـتوصل الى تعريف  مشكلات المريض اـسريريا واـوظ ف ا، وتشمل مقةما لأمراض الجهاز مها ات تق  م حاـا المريض المصاب باختلالات الجهاز 

واـتركيز على طرق اـتخط ط واـتطب ق واـتصم م  اـقلبي واـتنفس ي اـشائعا م  ح ث الأ باب ومسا   المرض ومآـه والمشكلات اـسريريا واـوظ ف ا اـناتجا ع  الاختلال،

لمختلفا وذـك ـتمك نهم م  ج اـعلاج اـطب عي واـتأه ل ووصف اـتما ي  اـعلاج ا المستخةما في  اـوقايا واـعلاج اـتحفظي، وطرق تق  م اـسعا الح ويا وتطب قاتها اـبرام

 مما  ا أعماـهم الاعت اديا. 

 

L60407256 (6-0)2 تدريب تأهيلي متقدم 

 المتقةما ـلتعامل مع الحالات المرض ا المختلفا واـقة ة على تق  مها، وتقةيم اـعلاج اـطب عي اـصح ح والمنا ب لمختلف أنواع الحالاتتزوية اـطاـب بالمها ات اـتأه ل ا 

 

L60407271  (140-0)3 1الممارسة المهنية 

  ومذكرات تفاهم   م ا.اـعلاج اـطب عي في المستشف ات والمراكز المتخصصا بموجب اتفاق ات مجال اـتة يب اـعملي في 

 

L60407272  (140-0)3 2الممارسة المهنية 

  اـعلاج اـطب عي في المستشف ات والمراكز المتخصصا بموجب اتفاق ات ومذكرات تفاهم   م ا.مجال اـتة يب اـعملي في 

 

 


